IIWKTOMUOYC Ouwla:
COMNIACOELUHO - _*
AnpeToBJI» AN -*1»«1"H»

tOCTHHVCIA

I i

i NANTIYY.

HauveHoBaHve 6/04a

| Hepensa

1 leHb

O6en 7-11 net

3eneHb

LLLn 13 cBeXelt KanycTbl C KapTodenem (C TOMaToMm)
MnoB u3 nHAelKn

KomMnoT 13 cmecun cyxogpyKToB

Xneb CTOMMYHDBIA U3 PXXaHO-MLIEHNYHON MyK/
"pPeHKM ¥3 MLWeHNYHOro Xneba

NlotOw npsom

2 [eHb

Ob6en 7-11 net

Canat 13 cBexeli KanycTbl C MOPKOBbHO

Cyn ropoxosblii

>Kapkoe no - MeTpoBckn

CwmetaHa

KomnoT 13 ceexux 610K

Kneb MLIeHNYHbI 13 MyKW BIC

Kneb CTOMUYHBIN 13 PXXaHO-MLIEHNYHON MyKK
1Tot0 W npaem

ileHb

)6ep 7-11 net

1nToukn YukeH Ton

CBEKO/bHUK C 3eM1eHbI0

1akapoHhbI € 0BOLLAMM

aii c IMMOHOM

Nneb NLIEHNYHbIA 13 MyKU B/C

Neb6 CroNYHLIV U3 PXKaHO-NLUEHWYHON MyKU
1010 la npviem

[JeHb
6en 7-11 net

1Touex JOMALLHWIA
JTUTPANSTTL OOrrAtretdl. B> IXT OrMIY T

JBYXHEAE/IbHOE MEHIO (N CMEHA) A/151 YUALLWMXCS 7-11 NIET (2 BapunaHT)

Ne pedt.

TTK
TTK
TTK
TTK

TT1/

Boixog, r benku, r XXupbl, ©

200
230
200
25
10
670

120
250
240
25
200
25
25
885

100
200
180
200
25
25
730

100

1«n

0,15
14
19,06
1,02
167
103
24,34

182
5,40
21,90
0,61
0,15
1,72
1,67
33,27

12,02
211
6,28
0,23
172
1,67
24,03

15,36

0,00

8,30

15,20
0,06

0,25

0,14
23,95

5,98
4,87
9,22
3,30
0,14
0,25
0,25
24,01

11,60
3,08
8,56
0,39
0,25
0,25
24,13

15,45

11 M NA

Yrneso-
Ibl, T

111,80
8,02
60,03
29,54
11,03
6,97
227)19

13,18
28,35
21,50
0,82
14,29
12,01
11.03
101,17

7,02
9,70
53,83
9,09
12,01
11,03
102,68

15,80

nrl

3L, Kkan

2,20
115,36
398,67
125,00
54,07
33,92
72912

108,34
152,64
350,78
35,85
52,00
58,29
54,07
811,97

215,16
81,30
266,40
37,80
58,29
54,07
713,02

253,00

ron nn

MuHeparbHble 3n1eMeHTbI (MX)'"

Ca

0,00
28,05
43,18
28,61
0,00
0,00
W,84

0,00
3115
26,18
1291
6,09
0,00
0,00
76J3

0,00
0,00
145,21
2,73
0,00
0,00
147,94

1,56
QA QI

Mg

0,00
14,65
11513
18,29
0,00
0,00
148,07

0,00
30,14
19,74
131
315
0,00
0,00
54114

0,00
0,00
12,12
0,73
0,00
0,00
12,85

0,00

1l 17

p

0,00
33,17
341,41
25,54
0,00
0,00
400,12

0,00
76,68
106,01

8,84

3,96

0,00

0,00
195,49

0,00
0,00
118,36
134
0,00
0,00
119,70

191

A7 70

Fe

0,00
0,56
4,59
0,58
0,00
0,00
5.73

0,00
1,79
1,16
0,03
0,79
0,00
0,00
3.77

0,00
0,00
0,79
0,08
0,00
0,00
0,87

0,01

17n

YTBEPXXIOARO
W.0. ay:lekropa CrMYTT "KLUM”

| kS

AMr

0,00
9,60
41,09
0,02
0,00
0,00
50,71

0,00

12,00
37,69
10,00
0,02

0,00

0,00
59,71

0,00
0,00
43,89
0,00
0,00
0,00
43,89

17,63

in17

P3.mKr

0,00
182,82
530,60
116,63

0,00

0,00
830,06

0,00
224,43
254,68

17,83

2,03

0,00

0,00
498,97

0,00
0,00
82,18
0,14
0,00
0,00
82/12

33,06
11Q

H.B. raespuniok

ButamuHebl

TO,mMr

0,00
0,16
1,00
1,10
0,00
0,00
2016

0,00
0,26
095
005
0,08
0,00
0,00
104

0,00
0,00
0,82
0,01
0,00
0,00
0,83

0,07

n-n

B1,mr

0,00
0,04
021
0,01
0,00
0,00
0,26

0,00
0,18
0,07
0,00
0,01
0,00
0,00
0,26

0,00
0,00
0,06
0,00
0,00
0,00
0,06

0,00

nnAa

C.mr

0,00
9,78
1,68
032
0,00
0,00
11,77

0,00
4,60
9,48
0,03
1,60
0,00
0,00
1571

0,00
0,00
0,05
112
0,00
0,00
117

0,00

"4 77



PacconbHWK JIeHUHrpafCKuMiA

HanuTok IMpyLueHbKa

Xneb CTONNYHBINA 13 PXKaHO-MLIEHWNYHON MYKU
"peHKu 13 MLeHnYHoro x/eba

Mn)ro w npmey

5 leHb

O6en 7-11 net

BrTouek HexHbll

Kykypysa

Cyn 113 0BOLLEN C (haconbro

Puc c osoLamu

HannTok 13 nnofoB LUMMOBHKKA

Xneb MLWEHNYHbIA 13 MyKW B/C

Xneb CTOMNYHBIA U3 PXKaHO-MLIEHNYHO MYKU
Vr<HOra npa($m

CpeAHeHeBHOE LaHeHne 3a! Hefento

HavmeHoBaHue 6noaa

2 Hepens
| OeHb
Ob6en 7-11 net
LLLn u3 cBexeld KanycCTbl C kapTodenem (C TomaTom)
Kalua rpevHeBas ¢ (mne nHaerkm
CwmetaHa
KomnoT 13 cmecu CyXo(pyKToB
Kneb CTONMYHBIN M3 PXXaHO-MLUEHNYHOA MYKM
'PEHKU 13 NLIEHNYHOr O X/1e6a
lioto 3a npuem

:[JeHb
)6eq 7-11 net
0BsiiMHa oTBapHas ans | 6niog
'yn ropoxoBblii
[acTa LLIkonbHas ¢ ToMaTom
OMMOT U3 CBEXWX S6/10K
ne6 MNWEeHNYHbIA 13 MyKu B/C
Ne6 CTOMUYHBIA 13 PXKaHO-MLUEHNYHON MYKN
30O 3a npuem

[eHb
6en 7-11 net
aTneTbl Benooycckue

MK
MK
MK

MK
MK
MK
MK
MK
MK
MK

Ne peL.

MK
MK
MK
MK
MK
MK

MK
MK
MK
MK
MK
MK

MK

200
200
25
5
710

100

250
180
200
25
25

T

1,66
0,02
1,67
0,52
627

15,05
0,33
5,22
4,62
0,69
172
1,67

29710

2,82
0,02
0,25
0,07

136.67 436,09

14,03
0,06
3,75
8,42
0,29
0,25
0,25
27,05

m 476~

Bobixog, r Benku, r XXupbl, ©

200
230
17
200
25
10

16
250
250
200

25

25

100

141
28,22
041
1,02
1,67
1,03
33,77

4,35
5,40
24,59
0,15
1,72
167
37,88

19.75

8,30
14,44
2,24
0,06
0,25
0,14
25,44

311
4,87
16,21
0,14
0,25
0,25
24,83

19.73

18,30 85,69
14,57 37,00
11,03 m 54,07
3,49 16,96
766,72
17,00 248,00
4,10 8,85
25,99 133,26
42,67 274,09
19,64 92,60
12,01 58,29
11,03 54,07
132,43 869,16
19»),97 778,02
Yrneso- 3L, KKan
8,02 115,36
38,40 453,68
0,56 24,38
36,88 125,00
11,03 54,07
6,97 33,92
101,85 806,41
0,63 46,08
28,35 140,25
36,58 397,83
14,29 52,00
12,01 58,29
11,03 54,07
102,86  7483>2
1093 271.00

15,44
2111

0,00

0,00
133,06

31,44
0,00
23,94
25,84
1251
0,00
0,00
93.73

110,18

15,94
13,33
0,00
0,00
62,40

16,71
0,00
17,61
35,03
3,42
0,00
0,00
72,77

70,08

40,23
17,78
0,00
0,00

127,22

122,73
0,00
42,75
98,14
3,55
0,00
0,00
267,17

221,94

0,62
2,56
0,00
0,00
4,49

1,65
0,00
0,68
0,87
0,63
0,00
0,00
L

"1,74*

MuHepasbHble 3nemeHTbI (Mr)

Ca

28,05
43,18
8,78
28,61
0,00
0,00
108,61

123
3115
0,00
6,09
0,00
0,00
38,47

14.46

Mg

14,65

11513

0,89
18,29
0,00
0,00

148,%

2,10
30,14
0,00
3,15
0,00
0,00
35,39

15.76

P

33,17
341,41
6,01
25,54
0,00
0,00

406,13

16,02
76,68
0,00
3,96
0,00
0,00
96,66

98.97

Fe

0,56
4,59
0,02
0,58
0,00
0,00
5,75

0,26
1,79
0,00
0,79
0,00
0,00
2,84

124

9,60
0,00
0,00
0,00
4215

21,12
0,00
12,00
26,51
0,03
0,00
0,00
5»).66

S5U6

AMr

9,60
41,09
6,80
0,02
0,00
0,00
57,51

0,00
12,00
0,00
0,02
0,00
0,00
12,02

2.57

179,82 0,14
2,22 0,44
0,00 0,00
0,00 0,00

334,65 103
31,40 0,58
0,00 0,00

229,99 0,20

587,25 0,48

163,43 0,76
0,00 0,00
0,00 0,00

1012,07 2,82

551,61 1,50

ButamunHbI
PO,Mkr  T3O,mr

182,82 0,16

530,60 1,00
12,13 0,03

116,63 1,10
0,00 0,00
0,00 0,00

842,19 230
591 0,05
224,43 0,26
0,00 0,00
2,03 0,08

0,00 0,00

0,00 0,00
23217 0,39
1150 191

0,06
0,02
0,00
0,00
0,13

011
0,00
0,06
0,05
0,01
0,00
0,00
0,23

8,19

B1,mr

0,04
021
0,00
0,01
0,00
0,00
0,26

0,00
0,18
0,00
0,01
0,00
0,00
0,19

011

528
5,56
0,00
0,00
49,10

0,02
0,00
8,20
165
200,00
0,00
0,00
209,87

57,52

C,.mr

9,78
1,68
0,02
0,32
0,00
0,00
11,79

0,01
4,60
0,00
1,60
0,00
0,00
6,21

0.71



CBEKO/IbHUK C 3€/1eHbI0

Puc ¢ KypkyMmoli

Komnot n3 ustoma

"peHKM 13 MLLIEHNYHOr 0 XNie6a
1010 3a npuem

4 leHb

O6en 7-11 net

"ony6up! JleHnBble

KapTodiens oTBapHoiA

PacconbHWK JIeHWHrpaacKuia

CwmeTaHa

Hanutok Kapkage

Xneb CTONNYHBIA 13 PXXaHO-MLLEHUYHO MyKU
Xneb NLWEHNYHbIA U3 MyKK B/C

(lioi o 3a nprem

5 [leHb

O6eg 7-11 net

BrTouek HexxHbIl

Pary osoLlHoe

Cyn 113 0BOLLEN C (hacosbLo

Kykypysa

HannToK 13 nao4o0B LUMNOBHMKA

Xneb CTOMMYHBIA U3 PXKaHO-MLLEHNYHOR MyKM
Moo 3a npuem

CpeaveHeBHOE 3HaYeHWe 3a 2 Hedeso
CpefHeHEBHOE 3HaueHVe 3a 2 Hedenu

CtommocTb nuTaHus 120 py6. B feHb
3AcHoBaHue: CaHlMuH 2.3 /2.4.3590-20

1 8.1.2.3. [lonycKaeTcs B TeYEHME HS OTCTYM/EHNE OT HOPM KanopuiAHOCTY MO OTAE/bHBIM NpreMaM N LM B ipeaenax +- 5% npy yCnoBum, YTo cpeaHuiA % NuLLeBolt LEHHOCTH 3a HEENto
>VET COOTBETCTBOBATL HOpPMaM, NpuBeaeHHbIM B TabnuLe N3 npunoxeHune Ne 10 K HacTosiumm [pasunam, No KakaoMy npyemMy ML,

. 8.1.4. [lonyckaeTcs 3aMeHa OfjHOr0 Bifa NULLIEBOI NPOAYKLAW, 67104 U KyNIMHAPHLIX M3AENNIA Ha UHbIE BUABI NULLIEBOI NPOAYKUMM, GMHOf KyNMHAPHLIX U306/ B COOTBETCTBUN C TabNLEV 3aMeHbI

TTK
TTK
TTK
TTK

TTK
TTK
TTK
TTK
TTK
TTK
TTK

TTK
TTK
TTK
TTK
TTK
TTK

200
150
200
17
J67

100
200
200
24
200
25
25
774

100
200
200
14
200
25
739

726
742

2,11
4,03
0,36
1,75
2%,00

13,85
3,81
1,66
0,58
0,04
1,67
1,72

2333

15,05
4,02
4,18
0,30
0,69
1,67
2591

29,78
32,24

3,08
4,03
0,00
0,24

27,08

18,00
5,17
2,82
3,17
0,00
0,25
0,25

29,65

14,03
8,94
3,00
0,06
0,29
0,25

26,57

26,71
36,94

VLLEBOI NPOAYKLMM C YYETOM ee MULLEBOIA LIEHHOCTV( NpuioxeHne Ne 11 K HacTosuymm Mpasuriam).

CHOpHVIK peLienTyp 61104 U KyNMHAPHBIX U3aenuii 4ns NpeaAnpusTUi o6LLECTBEHHOTO NUTAHMUS NP 06LLe06pa30BaTeNbHbIX LUKOMaX" XnebnpoauHgopm' Mocksa 2004 T.

9,70
42,30
26,28
11,85
101,06

10,40
38,66
18,30
0,78
9,48
11,03
12,01
100,66

17,00
36,92
20,79
3,82
19,64
11,03
109,20

10.1.13
151,55

81,30
215,89
90,80
57,66
716j6 5

272,34
189,31
85,69
34,42
40,20
54,07
58,29
73411

248,00
206,00
106,61
8,26
92,60
54,07
71554

744,29
761,15

0,00
79,12
0,00
0,00
93j58

19,70
32,03
15,44
12,39
0,00
0,00
0,00
79,57

31,44
1,07
19,15
0,00
12,51
0,00
64,17

76,88
93,53

'6OPHMK peLenTyp 67104 U KYNIMHAPHLIX U3AenniA Ana NPeanpuaTUin 06LLEeCTBEHHOro NuTaHMa XnebnpoauHdgopm™ Mocksa 1996 T.
(.M.CkypuxuH, B.A. TyTenbsiH. Tabnnua XMMUYECKOro COCTaBa U KaslopuinHOCTM POCCUIMCKUX NPOAYKTOB NuTaHus. Mockea, Ae/n MpuHT 2008 T.

C/lyyae ec/im BO3HMK/MA NPOU3BOACTBEHHAS HEOBXOAMMOCTL BO3MOXKHA 3aMeHa [iHSI, 0AVH Ha ApYToi.

"naBHbIin TEXHONOT

0,00
27,60
0,00
0,00
4346

12,79
40,78
15,94
1,26
0,00
0,00
0,00
70,78

16,71
1,84
14,09
0,00
342
0,00
,16,06

66,91
6840

0,00
56,08
0,00
0,00
155,05

79,09
105,35
40,23
8,49
0,00
0,00
0,00
233,17

122,73
14,02
34,20
0,00
3,55
0,00

17440

213,10
21742

M.A. Tpallkosa

0,00
1,08
0,00
0,00

1,16
1,68
0,62
0,02
0,00
0,00
0,00
3,48

1,65
0,23
0,54
0,00
0,63
0,00
3,05

3.49
3,62

0,00
12,60
0,00
0,00
15,17

14,29
16,80
9,60
9,60
0,00
0,00
0,00

50,29

21,12
0,00
9,60
0,00
0,03
0,00

30,75

33,15
42,21

0,00
99,62

0,00

0,00
111,12

98,62
37,51
179,82
17,12
0,00
0,00
0,00
33i,07

31,40
5,17
183,99
0,00
163,43
0,00
384,00

380.55
466,08

0,00
0,31
0,00
0,00
2,23

1,92
0,28
0,14
0,05
0,00
0,00
0,00
249

0,58
0,04
0,16
0,00
0,76
0,00
154

177
1,63

0,00
0,05
0,00
0,00
0,16

0,02
0,17
0,06
0,00
0,00
0,00
0,00
0.24

0,1!
0,00
0,05
0,00
0,01
0,00
0,17

021
040

0,00
31,89
0,00
0,00
32,61

0,89
16,00
5,28
0,02
0,00
0,00
0,00
22,19

0,02
0,01
6,56
0,00

200,00
0,00

206,59

55.88
56,70



