1 «W BOYCOMKIT
lip{irf.£flOHOMAPEIA LLA)<HO)« nurammst”
1.1A10CTHINKO8A bW 1. 1'opo6ucHko

OCHOBHOE ABYXHEAOObLHOE MEHIO (Il CMEHA) ANA YYAWNXCA 12 TET N CTAPLWIE
(cTtonosble, paboTatolyme Ha a/d)

HavimeHoBaHue 6/1t04a Ne peu, Bbixon, r Benku, r YXupbl, T ypr'CfBro' N L kkan (l:\:IiMHepam':\l/-:;le 3/I1e|\/|e|;|Tb| i‘M?:e AMF  POMKF BM_Tl_Eg,’T;bI BLmr  Cmr
Hepnens Nel

OeHb 1

O6epn 12 net mctapwe Il cmeHa

Cyn kapTogenbHbIi ¢ 6060BbIMK (FOPOX) C6.2004 Ne 139 250 5,56 3.67 20,68 133,28 31.15 30.14 76,68 1,79 12 224,43 0,26 0,18 4,6
Tedrenun "[eTckve™ ¢ COycOM TOMATHbLIM TTK [p 249-1 100 8,18 11,35 527 156,20 3.17 194 4,96 01 11,23 69,32 0,11 0 0,24
MakapoHHble M3[enns 0TBapHbIe C6.2004 Ne516 180 6,77 5,36 4494 254,45 19,75 10,17 56,41 1,04 25,2 28,35 0,98 0,1 0
KomnoT u3 cmecu cyxopykToB (BUT. 70) TTKNe>816-70 200 0,98 0,06 21,65 81,87 28,61 1829 2554 0,58 0,02 116,63 " 0,01 0,32
Xne6 CTONMYHBIN U3 PXKaHO-NLUEHNYHOA MyKU n/n 25 1,67 0,25 11,03 54,07 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Xneb6 MLWeHNYHBbI 13 MyKu BIC n/n 50 3,43 0,49 2401 116,57 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MToro 3a npuem 805 26,59 21,18 127,58 796,44 82,68 60,54 163,59 351 48,45 438,73 2,45 0,29 5,16
[eHb 2

Ob6epn 12 net mncrapwe H cMeHa

LLin 13 cBexeld kanycTbl C KapTodeniem (C ToMaTom) C6.2004 Ne 124 250 1,76 3.37 10,02 74,30 35,06 1831 41,46 0,7 12 228,53 0.2 0,05 12,22
dprkKagenbku B coyce N« 469 C6.2004 105 8,35 11,21 11,30 179,36 17,75 1317 84,32 1,29 23,12 111,03 0,41 0,03 0,42
Kalwua rpeyHeBas paccbinyaras C6.2004 Ne 508 180 9,21 6.97 49,60 285,35 22,68 14584 219,95 4,94 25,2 29,8 0,64 0,31 0
Komnot "Cnveosbiii N&1" (BuT.70) TTKNe83!-70 200 0,23 0,08 15,79 61,55 0,59 0,02 013 0,04 0,02 0,03 0 0 0
Bynouka "BaHunbHas" TTK Ne 949 100 7,37 1327 61,38 391,61 161 11,12 59,73 0,88 01 01 6,47 0,12 0
Xn1eb CTOMMYHBINA 13 PXKaHO-MLIEHNYHON MyKU n/n 25 167 0,25 11,03 54,07 0 on 0 0 0 0 0 0 0
Xneb nweHNYHbIA 13 MyKu B/C n/n 25 172 0,25 12,01 58,29 0 0 0 0 0 0 0 0 0

MToro 3a npvem 885 30,31 3540 171,13 1104,53 92,18 18846 40559 7,85 60,44 369,49 7,72 0,51 12,64



HaumeHoBaHwe 61toaa

OeHb 3
Ob6en 12 net u ctaplwe W cmeHa
Cyn KapToenbHbIA ¢ MakapoHHbLIMU U34enaMM

Pbi6a, TylleHHas BTOMaTe C 0BOLaMM (MUHTal
NOPLMOHHO)

Pvc npunyLyeHHbIi

HannToK MMMOHHbINA (BUT. 70)

MeyeHbe ¢ HauMHKON "Cnoboackoe”

Xneb CTOMMUHBIA 13 PXKaHO-NLIEHNYHON MyKU
Xneb NweHNYHbIA 13 MyKu BIC

ViToro 3a npuem

[eHb 4

O6en 12 net u ctapwe Il cmeHa

Cyn KapTogenbHbIiA ¢ 6060BbIMM ((haconb)
3pasbl "JleHuBbIe™ ¢ CoycoM

Kalua Bs3Kas fA4HeBas

KomnoT v3 c/m YepHonnofgHol psibkHbl (BUT. 70)
KpyacaH ¢ TBOporom

Xneb6 CTONMYHBIN N3 PXKAHO-MLLEHNYHON MYKM
Xneb NweHNYHLIA 13 MyKu B/C

VIToro 3a npuem

K2 peLl,

C6.2004 MO

TTK X' 339-1
C6.2004 N& 512
'K Xa 828-70
TTK Xa 1512- 1
n/n
n/n

C6.2004 Xa 139
TTK X; 248-1
C6.2004 Xa 510
TTK X%» 833-70
T K Xa 950
n/n
m

Bbixon r

250

100
180
200

25
25
820

250
100
180
180
5
25

835

benku. 1

2.72

9.54
4.19
0.13
2.26
1,67
172
22,23

5,22
8,67
3.69
0.51
14,17
167
1,72
35,65

XKvpel, 1

2,32

4.92
4,57
0,02
7.95
0,25
0-25
20J8

3.75
1071
4,46
0,07
8,40
0.25
0,25
27.89

Yrneso-
bl 1

20.66

5,74
43.99
10.69
26,46
11,03
12.01
130,58

21.04
11.42
25.82
13.64
38.80
11.03
12.01
1.33,76

3L, Kkan

112.58

103.32
234,54
43,20
183,63
54.07
58.29
789,62

133,26
175,81
154.66
53,49
288,19
54,07
58.29
917,78

MuHepa/ibHble 31eMeHTbI (Mr)

Ca

18,94

27,13
11.59
6,11
6,84

70,61

42.6
19,7
34.45
9,4
96.61

202,76

Mg

21,22

30,97
27,75
17
3.92
0

0
85,56

33,74
12,79
17,21

44
18,68

86.82

P

57,02

104,11
85.03
3,23
218

0

0
271,19

122.31
79,09
118,48
17.35
152.98

490,21

Pe

0.9

0.64
0,6
0.11
0.4

2,65

162
1,16
0,66
0,38
0.73

4,55

AM™

7.2

4,55

15.12
0,03

4.8

31,70

14,29

15.12

0.02
22.19

63,62

ButamuHbl
PO.mMkr  TO.mr
215.78 0,32
458.2 2,53
28.35 0,32
0,31 0.03
4.99 2.58
0 0
0 0
707,63 5,78
284,03 0,29
98.62 1,92
28.35 0,64
0,03 540
30,64 2.12
0 0
0 0

441,67 544407

B1MI™

0,09
0.06
0,04

0,01
0.04

0,24

0,12
0,02
0.08

0,09

oAl

C.mr

6,6

4,01

5.6
0,03

16,24

4,66
0,89

2,16
0,2

7.91



HaumeHoBaHue 6ntoaa

OeHb 5

O6es 12 net v cTapwe 11 cMeHa

Canat "bypayok"

Cyn KPecTbSIHCKWIA ¢ Kpymnoi

A3y 13 mne NHAEKN

KomnoT u3 kny6Huku c/m ( BuT. 70)

Xneb CTONNYHBIN U3 PXKAHO-MLLIEHNYHOW MYyK/
Xneb MLWEeHNYHBbIA U3 MyKK B/C

MToro 3a npuem

[leHb 6

O6en 12 net mcTtapwe Il cMeHa

BopLw ¢ KanycToii 1 kapTotenem
CmeTaHa

Te([|[Tenn "EXuKN"C COYCOM TOMATHbLIM
Mope 13 6060BbIX

HanuTok 13 nnogoBs WWNOBHUKA (BUT. 70)
£610K0

Xneb CTOMMYHBIA 13 PXKaHO-NLIEHNYHOR MyKv
Xneb MLIEHNYHBIN 13 MyKU B/C

Toro 3a npvem

CpefHee 3Ha4YeHVe 3a Hefento

K> peLl.

TTKNe 11-1
C6.2004 k» 134
TTKNe 407-1
TTK Ne 806-70

n/n
n/n

C6.2004 Ne110
MK Ne 54
TTKNe 1350-1
C6.2004 Ne541
TTK .Ne809-70

m
a'n

Boixog, ©

100
250
200
200
25
25
800

250
20
100
180

200
too

25
900

841

Benku, r XXupel, ©

1,60
1,77
16,62
0,33
1,67
1,72
23,71

171
0,49
7,62
20,34
0,69
0.40
1,67
1,72
34,64

28,86

8,47
4,68
7,91
0,17
0,25
0,25
21,73

3,34
2,64
11,70
6,02
0,29
0,40
0,25
0,25
24,89

25,231

Yrneso-
Nbl, T

10,58
10,90
18,94
18,86
11,03
12,01
82/12

13.33
0,66
9,84

51.94

24,29

11,60

11,03

12,01

134,70

130,011

3L, Kkan

118,66
90,41
211,89
74,43
54,07
58,29
607,74

85,54
28,68
173,88
327,78
92,62
48,68
54,07
58,29
869,54

847,61

MuHeLMbHbIE 3N1eMeHTbI (Mr)

Ca

32,18
26,09
24,82
16,66

99,75

34,95
15,49
14,29
93,27
12,51

16

186,51

122,42

Mg

17,95
17,61
33,78
7,22
0

0
76,56

20,66
157
135

78,41
3.42

126,56

104,081

*

41,42
41,75
180,46
9,35

0

0
272,98

44,47
10,61
78,18

203,94

3,55
il

0

0
351,75

325,89

Fe

1,28
0,64
18
0,53
0

0
4,25

0,03
t.1l
6,29
0,63

2,2

11,26

5,68

ButamuHbl
AM™  HO.mkr  TIT™!

0 14,27 3,79

0 201,83 2,33

23,34 54,21 0,47

0,03 2,03 0,2

0 0 0

0 0 0

23,37 272,34 6,79

12 234,13 0,22

12 214 0,06

15,46 93.32 1,74

25.44 30,38 0.5

0,03 16343 0,76

5 0,2

0 0 0

0 0 0

64,93 547,66 3,48
48,751 462,921 95,201

B1,mr

0,04
0,05
0,12
0,01

0

0
0,22

0,04
0.03
0,79
0,01
0,03
0,90

041

cML

9,3

8
8,67
24

0

0
49,97

7,98
0,03
0,64
200

0
218,65

51,76



HaumeHoBaHve 6ntoaa

JeHb 1

O6epn 12 net mctapie Il cmeHa

Cyn KapTohenbHbIii e Kpynoi (puc)

Cocueku oTBapHble

MakapoHHble U3fienns oTBapHble

Coyc "Cp,|pHbiii" ¢ 3eneHbt0

Komnot "CnugoBbiid Ni 2" {BnT.70)

Xneb CTONNYHBIN U3 PXKaHO-MLLEHNYHON MyKM
Xneb MLeHNYHbIA U3 MyKK BIC

/Toro 3a npuem

[eHb 2

O6epn 12 net u ctapLue Il cmeHa

bopL ¢ kapTothenem

lony6ubl "JIeHMBbIE" C COYCOM TOMAaTHbIM

Kalua nepnosas paccbinyaras

KomnoT sirogHo-56104HbIiA "CMopoamnHKa™ (BUT.70)
Xneb CTOMMYHBIVA U3 PXKaHO-MLLEHNYHON MyKU
Xneb MLWeHNYHbIA U3 MyKu B/C

IToro 3a npuem

Ne pedt.

C6.2004 Jin 138
C6.2004 X«413
C6.2004X0516
TTKNe 1011
TTK Ko 832 -70
wn
n/n

C6.2004 [p 114
TTK Ne 258-1
C6.2004 Ne 508
T I'KNe 838-70
rmn
n/n

Bbixog, 1 Benku, r

250
100
180
30

200
25
50

835

250
100
180
200
25
50
805

2,02
11,28
6,77
2,16
0,22
167
3,43
27,55

197
6,17
5,14
0.17
167
3,43
18,55

SKupbi, 1 YrneBo-
Ibl. 1
Hepe«s J1<2
2,25 17,47
14,96 0,00
5,36 44,94
2,08 2,21
0,07 24,13
0,25 11.03
0,49 24,01
25,46 123,79
3,43 16,26
7,79 711
4,58 39,48
0,07 24,78
0,25 11,03
0,49 24,01
1661 122,67

oL, kkan

96,49
179,76
254,45

36,39

92,98

54.07
116,57
830,72

99.59
121,30
214,81

95.92

54.07
116.57
702,26

MuHepa/ibHble 3neMeHTbl (Mrl

Ca

17.62

19.75
82.47
0.82

120,66

29.8
28,12
22,35

0.82

81.09

Mg

22

0
10.17
5,96
0,02

38,15

24,28
14.66
20,35

0,02

59,31

P

55,97
0
56,41
54,7
0,13

0

0
167.21

65,04
165,51
0,13

285,68

Fe

0,81
1,04

01
0.06

2,01

115

0.93

0,06

3,14

A,Mr

72

0
25,2
11,25
0,02

43,67

11,34

15,12
0,02

38,48

ButamuHb!

PO.mkr T3.mr 1BLMC

215,78 0,19 0,n

0 05 0

28,35 0,98 01

27.11 0,03 0,01
0,03

0 0 0

0 0 0

271,27 1,70 0.19

234,47 0,23 0.06

72,6 1.06 0,02

28,35 0,7 0.05
0,03

0 0 0

0 0 0

335,45 1,99 0,13

CM™

6,6

0,52

7,12

6,86
39

10,76



HaumeHoBaHue 61043

Oenb 3
Ob6en 12 net u ctapuwe Il cmeHa

Cyn "HoBuHKa"
Pbiba, 3aneyeHHas B CMeTaHHOM coyce (MMHTal

NOPLMOHHO)

Mope KapTodenbHoe

Ko.mnoT 13 cmecu cyxogpykToB (BuT. 70)
MeyeHbe cao6Hoe "'JIMcTuKK'

Xneb CTONMMYHBIN U3 PXKaHO-MLUEHNYHON MyKM
Xneb6 NweHNYHbIA 13 MyKm B/c

MToro 3a npuem

Oexb 4

Ob6en 12 net u cTapwe 11 cmeHa

Cyn KapTodenbHbIi

KotneTbl "3ailuuk" ¢ coycom

Puc npunyLLeHHbINA

HanuTok yepHuYHbIl (BUT.70)

MeyeHbe cao6HOe "Kokocosoe"

Xneb CTONNYHBINA 13 PXKAHO-MNLUEHNYHON MyKU
Xneb NLEHNYHBIV 13 MyKK BIC

/Toro 3a npuvem

peL,

TFKX® 109-1
TTK Ne 360

C6.2004 Ne 520
TTKNe 816-70
M TKNe 919
n/n
mn

C6.2004 Ne 133
'TK Ne 288
C6.2004 Ne512
1TK Ne 820-70
MK Ko 1506- 1
n/n
tiln

Bbixog, ©

250

100
180
200
20
25
50
805

250
100
180
180
40
25

800

2,56

10,62
371
0,98
145
1,67
3,43

24,42

2,40
12,07
4,19
0,28
2,85
167
1,72
25,18

benku, r  XXwupebl, T

3,70

5,76
5,36
0,06
4,95
0,25
0,49
20.57

2,34
11,20
4,57
0,16
17,84
0,25
0,25
36,61

YrneBso-
Opl, 1

17,85

4,60
26,07
21.65
11,79
11,03
24,01

117,00

20,10
7,17
43,99
12,66
17,53
11,03
12,01
124,49

3l(, kKan

111,89

113,13
165,96
81,87
96,56
54,07
116,57
740,05

109,02
177,64
234,54
50.14
240,47
54,07
58,29
924,16

MuHepasnbHble 3/1eMEHTbI (Mr)

Ca

18,36

81,37
56,56
28.61
3,99

0

0
188,89

20,61
184
11,59
451
6,79

61,90

Mg

33,14

31,19
34,94
18,29
211

0

0
119,67

27,43
14,66
21,75
152
2,46

73,82

P

67,74

157,92
103,89
25,54
14,65

0

0
369,74

68,62
110,04
85,03
34
19,09

286,18

le

12

0,59
133
0,58
0,19

3,89

1,06
144

0,6
0,21
0,28

3,59

A.mr

12

14,79
18,53
0,02
6,3

0

0
51.64

72
23,16
1512
0,03

57,51

BuTtamuHbl

POVKL  TO,mMr
224,66 0,25
31,96 1,65
39,22 0,22
116.63 11
6,55 151
0 0
0 0
419,02 4,73
216,92 0,2
90,8 0,38
28,35 0,32
0.03 0,35
12,5 3,49
0 0
0 0
348,60 4,74

B1,mr

0,09
0,05
0,14

0,01
0,02

0,31

0.11
0,03
0,04

0.02

0,20

C,mr

58
0,14

12,46
0,32

18,72

9,64
2,56

25
0,48

15,18



HanmeHoBaHuWe 6ntofa

OeHb S

Ob6en 12 net u ctape Il cmeHa

PacconbHVK NeHUHIPa, TCKMiA

Fynaw v3 une UHAeKun

MakapoHHble W3Aenns oTBapHbIe

KomnoT "CnmBoBbIit X«1" (BWT.70)

Cpoba cbipHas

Xneb CTONNYHBIA 13 PXKaHO-MLLEHNYHON MyKM
IToro 3a npuem

[eHb 6

Ob6ep 12 ner u ctapuwe Il cMeHa

BopLy, ¢ kanycToii n KapTodenem

lMeyeHb, TyLleHHas B TO.MaTHOM coyce (BapuaHT 2)
Kalua rpeyHesas paccbinyaras

KomnoTt u3 kyparu ( BuT. 70)

MeueHbe coobHOe "XpynKue nanouku’™

Xneb6 CTOMNYHBIA U3 PXKaHO-MLLEHNYHON MyKM
Xneb MLWEeHUYHbIA U3 MyKU BIC

MToro 3a npuem

CpefiHeiHEBHOE 3HAYeHWe 3a Hefento
CpefiHeHEBHOE 3HAaUY€eHWe 3a 2 Heflenn

CronmMOoCTb NUTaHusa 146 py6 B fieHb
<;)cHoBammc; CaHlMluH 2.3 /2.4.3590-20

n. 8 1,2.3. [lonycKaeTcs B -reyeHue jHS OTCTYM/IEHVE OT HOPM KaslopuiAHOCTU HO OT/E/MbHBLL MPUC.MaM HULLIM B Npefenax +/- 5% npu ycrnoBum, uTo cpegHuii % nnLeBoli LICMMOCTY Ya HeLento

X" ped.

C6.2004 X! 132
TTKXi1401
C6.2004Ne516
TTKNe 831-70
TTK Xs 925
n'n

C6.2004 Xo 110
TTKXs 281-1
C6.2004 Ne 508
TTK X« 807-70
TTKX» 1504-1
mn
n/n

Obes

O6es

Bbixog, ©

250
100
180
200
75
25
830

250
100
180
200
60

25
840

819

830

benkun,r

2,07
14,83
6,77
0,23
8,20
1,72
33,82

171
12,78
9,21
0,94
3.93
1,67
1,72
31.96

26,91

27,88

XKupsl, 1

3,52
5,40
5,36
0,08
6,75
0,25
21,36

3.34
7,25
6,97
0,06
16.94
0,25
0,25
35,06

25,95

25,59

YrneBo-
Opl, 1

17,26
3,99
44,94
15,79
31,37
12,01
125,36

13.33
4.99
49.60
21,41
36,50
11,03
12,01
148,87

127,03

128,52

L, kkan

107,11
123,15
254,45

61,55
218,73

58,29
823,27

85,54
136,12
285,35

80,78
311,53

54,07

58,29

1011,68

838,69

843,15

MuHepasibHble 371eMeHTbI (Mr)

Ca

14,76
19,8
19,75
0,59
151,94

206,84

34,95
17,65
22,68
29,26
10,85
0

0
115,39

129,13

125,77

OyZleT COOTMEeTCTBOBATL HOPMaM, NpYBeAeHHbIM B Tabnuue Ne3 npunoxeHuve Jk 10 K HacToswwmM pasuiam, Mo KakgoMy npyemy nuLy.
n. 8.1.4. lonyckaeTcs 3w ena 04HOro BUa NULLEBOI Npody KUnn, 61104 N KyNMHAPHBIX M3LeNnii Ha UHble BUAbI HULLIEBOV MPOLYKLMK, 6104 KyNMHapHBIX U3AeNniA 1 COOTBETCTBUN C Tabnnueli 3aMeHbl
HULLEBOI NPOAYKLMM C yue(0.M ee NULLEBOIA LCHHOCTM( NpunoxeHne Xs 11K HacToAwwmM 1ipaBu.am).
CO60opHMK peLenTyp 671104 1 KyNMHapHbIX W34enwid 41s npeanpusTuii obiccTBCHIKI 0 nuTaHus npy 06uweobpasoBaresblibix WKonax' Xncénpoaundgopm” Mocksa 2004 T,
C6opHUK peuenTyp 6104 1 Ky/IMHApPHbIX U3Aenuii ans npejapusaTvil 06 ea BeHHOro nuTaHus XnebruponmHgopm™ Mockea 19% r.
W.M.Ckypuxuu, B.A.TyTenban. Tabnnua XMMUYECKOr0 COCTaBa ¥ Ka.kopuIAHOCT POCCUIACKMX NMPOAYKTOB NuTaHus. Mocksa, [Jefln MpuHT 2008 T,
B cnyyae ecim BO3HMKAA NPOV LWOACTMEHMAA HE0O.XOAMMOC M. BO3MOXHA 3aMeHa [jHA, OfUH Ha ApYroi.

rexvono!

M. H. KopHeBa

Mg

20,77
16,01
10,17

0,02

59,97

20,66
15.14
145,84
18,92
6,42

0

0
206,98

92,98

98,53

P

60,84
141,8
56,41
0,13
124,03

383,21

44,47
205,51
219.95
26,42
36.86
0

0
533,21

337,54

331,71

Te

0,79
115
1,04
0,04

0,6

3,62

1

45
4,94
0,6
0,56
0

0
11,60

4,64

5,16

ButamuHbl

A,Mr PA.mMkr  T3a.mMr
12 224,78 0,23
19,38 34,43 0,34
25,2 28,35 0,98
0,02 0,03 0
30,87 57,7 0,81
0 0 0
87,47 345,29 2,36
12 234,13 0,22
3509,52 6051.6 0,86
25,2 29.8 0,64
0,03 104,97 0,99
6 6,24 543
0 0 0
0 0 0
3552,75 6426,74 8,14
638,59 1357,73 3.9
343,67 910,32 49,57

BLMI™

0,08
0,03

01
0,06

0A7

0,04
0,16
0,31
0,02
0,06

049
0,28

0,35

C.mr

6.4

0,73

01

7,23

7,98
9,77

0,72

0,02

18,49

12,92

32,34



