NIMEXTOP MBOYCOWKTrT
AunpekTop MBOY
IOHOUAPEBA

|| 4 .| ocTHukoBa

OCHOBHOE ABYXHEAE/IbHOE MEHIO (H CMEHA) 419 YUALLMXCA 12 JIET N CTAPLUE /IbFOTHON

HavveHoBaHVie 6/t0aa

HAeHb 1

O6epn 12 neT ncrapwe MemeHa
Canart "ButammHka"

Cyn KapTodesibHbI ¢ 6060BbIMU (FOPOX)
FoBaguHa otBapHas an1sa | 6nos

Inos

KomMnoT m3 cmecn cyxoppyKToB (BUT. 70)

Xne6 CTONNUHBIA 13 PYKaHO-MLLEHNYHOW MyKN

Xneb6 MLEHNYHbIA 13 MyKn B/C
Toro 3a npuem

MongHuk 12 net uctapuwe Il cmeHa
TedpTenn "AeTckme" ¢ COycOM TOMATHbIM
MakapoHHble M38ennsa oTBapHble

Uali ¢ caxapom

AnenbCUHbI

Xne6 "MpUGpPeXKHbIA" 060ralLeHHbI 1040M
Xne6 MLIeHVNYHbIA 13 MyKn B/C

Toro 3a npvem

Toro 3a geHb

Ne peu,

1TK Ne 64
C6.2004 Ne 139
TTKNe233
C6.2004 Ne 443
1TKX» 816-70
n/n
n/n

TTK Ne 249
C6.2004 316
TTK Ne 804

nn
nn

Bbixog, 1

100
250
10
225
200
25
50
860

100
190
200
200
30
25
745

1605

Benkn, r

1.57
5,56
2,72
24,61
0,98
1,67
3,44
40,55

8.18
7,15
1,70
1,80
2,21
1,72
22,76

63,31

(cTonoBble, paboTatoLLe ma Cbipbe)

Kuvpbl, T

Yrneso-
ol r

Hepensa Ji»1

6,21
3,67
1,94
21,95
0,06
0,25
0,50
34,58

11,35
5,66
0,41
0,40
0,59
0,25

18,66

53,24

5,08
20,68
0,08
38,45
21,65
11,03
24.02
120,99

5,27
47,43
9,42
20,60
15.38
12,01
110,11

231,10

OLl, Kkan

78,63
133,28
28,67
449,24
81,87
54,07
116,58
942,34

156,20
268,58
46,30
88,96
75,12
58,29
693,44

1635,78

MuHepasnbHble 3/1leMeHTbI (Mr)

Ca

38,32
31,15

1,66
23.74
28,61

123,48

3,17
20,84
0,26
68

0

0
92,27

215,75

1

Mg

20,3
30,14
2,85
52,21
18,29
0

0
123,79

1,94
10,74
0

26

0

0
38,68

162,47

1

P

35,87
76,68
21,69

276,06
25,54

0
0
435,84

4,96
59,54
0

46

0

0
110,50

546,34

1 Pe

0,88
1,79
0,36

3,5
0,58

7.11

0,1
11
0.04
0,6
0

0
1,84

8,95

YTBEP>XOAIKO

onpekt~N 11l ]

/ \
A<KomT1LL!1»
aro

IEEEEN

\
E

YKoWALWOTNKoaBNbro NUraHHA?.N» /¢

ErOPNA

AMr

B;,A4 Mopo6yeHLL»™

ButamuHbl

0 71,38

12 224,43

0 8,01

18 288,2
0,02 116,63
0 0

0 0
30,02 708,65
11,23 69,32
26,6 29,93
0 0

0 16

0 0

0 0
37,83 115,25

67,85 823,90

3 0,07
0,26 0,18
0,07 0,01
0,87 0,09

11 0,01

0 0

0 0
5,30 046
0.11 0
1,03 0,11

0 0

0,4 0,08

0 0

0 0
1,54 0,19

6,84 0,55

1P3.mkr 1 TO.mr 1 Bl,mr | Cwmr

18,3
4,6
0.02
1,47
0,32
0

0
24,71

120,24

144,95



HavmMeHoBaHVe 6n1toaa

[AeHb 2
O6en 12 net ncrapwe W cmeHa
Canar "Jleto"

LLn m3 cBexxeld KanycTbl ¢ Kapro(l)eniem (¢ TomMaTom)

FoBsanma otBapHasn aonsa 16004
KoTneTa no-aneKcceBcKu
KapTocpenbHoe nope ¢ MOPKOBbLIO
Komnot "CnuBoBbliii X»1" (BUT.70)

31aK0BO - (UPYKTOBbIA 6aTOHUMK (6e3 Ao6aBeHUs

caxapa)

Xne6 "MprbpekHbIA" oboralleHHbIV iofom
Xne6 MLleHNYHbIV 13 MyKW B/C

Toro 3a npvem

MongHnkK 12 net ucrtapuwe 11 cmeHa

Msico 3yLeHoe

Kalua rpeyHesas paccbinyarasi

OrypLibl KOHCEPBUPOBaHHbIE, Hape3Ka

Yali ¢ MOnIoKkoMm

Xneb6 CTONMYHBIV V3 PXKaHO-MLLUEHWNYHOW MyKU
Xne6 MLIEHNYHbIA 13 MyKW B/C

Toro 3a npviem

Toro 3a feHb

Ne pcut.

TTKNe 1603
C6.2004 Ne 124
TTK X» 233
TIrK X256
M KXa 1394
TrK Xa 831-70

C6.2004 Xa 433
C6.2004 Xa 508
TrK Xa 52
C6. 1996 Xa 630
n/n
n/n

Bbixog, r

100
250
10
100
180
200

25

30
50
945

100
180
50
200
25
25
580

1525

Benkn, r

6.09
1,76
2,72
13,40
3,37
0,23

1,29

2,21
3.44
34,51

15,07
9.21
0,00
2,97
1,67
1,72
30,64

65,15

Kupbl, T

17,59
3,37
1,94

18,76
4,25
0,08

0,59
0,50
48,75

14,28
6,97
0,00
1,72
0,25
0,25
23,47

72,22

YrneBso-
Obl, T

5,53
10,02
0,08
10,94
22,11
15.79

16,15

15,38
24,02
120,02

3,17
49.60

1.47
11,41
11.03
12,01
88,69

208,71

OH, kkan

203,53
74,30
28,67

267,14

136,79
61,55

78,25

75,12
116,58
1041,93

201,18
285,35
3,59
70,85
54,07
58,29
675,33

1717,25

MuHe pa/ibHble 3/1leMeHTbI (M)

Ca

199,03
35,06
1,66
12,62
49,6
0,59

0

0
0
298,56

16.54
17,82

49,37

83,73

382,29

Mg

22,94
18,31
2,85
15,07
43,75
0,02

0

0
0
102,94

19,45
145,55

5,66

0

0
170,66

273,60

P

143,06
41,46
21,69

118,55

102,85

013

427,74

145,2
218,96

36,41

400,57

828,31

Fe

0,53

0,7
0,36
1,55
1,26
0,04

4,44

2,15

4,9

0,08

7,13

11,57

A,.mMr

28,98
12

16,73
22,5
0,02

0

0
0
80,23

9.6
25,2

5,58
0

0
40,38

120,61

ButamuyHbI
PO,Mkr  T3O.mr

760,18 0,27

228,53 0,2

8,01 0,07

31,1 0,36

1108,44 0,37

0,03 0

0 0

0 0

0 0

2136,29 1,27

87,63 0,47

29,8 0,64

0 0

10,23 0

0 0

0 0

127,66 1,11

2263,95 2,38

B 1,mr

0,03
0,05
0,01
0,13
0,12

0,34

0.05
0,31

0,01

0,37

0,71

C,Mr

1,77
12,22
0,02
0.1
4,92

19,03

0,76

1,00

20,03



HavimeHoBaHVe 6ntosa

AeHb 3

O6en 12 ner wnctaplie Il cmeHa

VIKpa MopkoBHas

Cyn kapTodienbHbI ¢ MaKapOHHBbIMU U3AeNNAMN
FoBaguHa oTBapHas oA 16nto4,

Kotnetb! "CoyHOCTbL"

KapTochens otBapHoi

KoMnoT v3 BULLHK ¢/M 1 516710K {BUT.70)

Xneb6 CTONNYHbLIA U3 PXaHO-MLLEHNYHON MyKU
Xneb6 MLeHNYHbIA 13 MyKU B/C

Toro 3a npviem

MonaHuk 12 net uctaplue N cmeHa
Pbi6a, nopg, Lwy6Koi (MyKLLa)

Puc "ConHeuHbIA"

Mopckas Karycta

Tennbii HANUTOK "JINMMOHHbIIA"
MeyeHbe ¢ HaumHKOM "Cnoboackoe"

BaToHuUMK "Ha 300poBbe" MLLIENNYNO-PXKaHOM
060raLleHHbIA BUTaMVUHaMW, ele30M U KaslbLyeM
Xne6 MLEHNYHbIA 13 MyKU B/C

Toro 3a npuem

Toro 3a geHb

Ne peu,

C6.2004 Ne 78
C6.2004 Ne 140
M K Ne 233
MK Ne4l14
C6.2004 Ne 518
TTK Ne 843-70
n/H
n/n

1TKNe361
'TT'K Ne 555
TTK Ne 56
TTK Ne 856
TTKNe 1512- 1

nn
nn

Bbixop,

100
250
30
100
180
200
25
50
935

100
180
20
200
30

20

25
575

1510

r

Benkun, r

1,77
2,12
8,14

15,25
3,43
0,23
1,67
3,44

36,65

14,43
4,14
0,20
0.13
1,69

1,57
1,72
23,88

60,53

>Kupel, ©

8,10
2,32
5,83
13,89
4,65
0,11
0,25
0,50
35,65

7,39
4,52
0,78
0,01
5,96

0,59
0,25
19,50

55,15

Yrneso-
obl, r

12,47
20,66
0,00
7,73
29,07
13,46
11.03
24,02
118,44

5,33
40,42

0.98
10,70
19,85

9,80
12,01
99,09

217,53

3L, kkan

124,64
112,58
85,03
215,36
170,38
53,36
54,07
116,58
931,99

146,13
217,10
11,86
43,25
137,72

51,74
58,29
666,09

1598,08

MuHepasibHble 311eMeHTbI (Mr)

Ca

29,13
18,94
7,07
34,79
19,41
9,78

119,12

168,66
23,38
0

6.06
5,13

19,89

0
223,12

342,24

Mg

36,82
21,22
8,22
21,93
36,15
6,11

0

0
130,45

11,2
31,14

1,73
2,94
0

0
47,01

177,46

P

59,80
57,02
64,59
144,51
92,92
7.27

0

0
426,17

110,1
89,52

3,17
16,35

219,14

645,31

Fe

0,94
0,9
1,08
1,87
1,44
0,5

6,73

0,24
0,78

0,12
0,3

,mr

0

7,2

0
33,2
15,12
0,02
0

0
55,54

18,15
14,98
0

0

3.6

0
0
36,73

92,27

ButamuHbI
P3.mMKr r3,mr

1541 3,97

215,78 0,32

0,02 0,19

46,09 0,43

33,75 0,24

4.43 0,1

0 0

0 0

1841,07 5,25

58,09 1,44

380,88 0,38

0 0

0,29 0,03

3,74 1.94

0 0

0 0

443,00 3,79

2284,07 9,04

B1.MI

0,07
0.09
0.02
0,16
0,16
0,01

C,Mr

10,61

6,6

321
14,4

36,82

0,36

131

5,76
0,02

7,45

44,27



HaviMeHoBaHVe 6toga

[eHb 4

O6en 12 net nctapwe Il cmeHa

Canar u3 CBeK/ibl C CbIPOM, C COycoM "BecHa"
Cyn kapTochenbHbI ¢ 6060BbIMA ((hacosib)
MenbmeHM OTBapHbIE

Macno cnreoyHoe

KomnoT v3 ¢/M YeprrorviogHor psiouHbl (BUT, 70)

Miope dpykTOBOE

Xne6 CTONNYUHBIV 13 PXAHO-TLLIEVNYHOA MyKN
Xne6 MLIEHVNYHbIA 13 MyKX B/C

Toro 3a npvem

MonaHuk 12 net v ctapwe I cmeHa

Kaula monoyHasi suHeBast /Bs3Kast)

Macno cnneoyHoe

3anekaHka 13 TBopora

CmeTaHa

KodheliHbIli HanmToK (pacTBOPUMbIA)

Xneb CTONNYHLIN 13 PXANO-LLNEHNYHON MyKA
Xne6 MLIeHNYHbIA 13 MyKU B/C

Toro 3a npvem

Toro 3a geHb

Ne pcut.

1TKj\ 1601
C6.2004 139
C6. 2004 Xa 719

TTK Ne 43
TTK Xa 833-70

n
nn

C6.2004 Xa 302
M KXa43
C6.2004 Xa 366
K Xa 54
TTK Xa 808
n/n
n/n

Bbixog,

100
250
200

200
90
25
25

893

200

100
20
200
25
25
573

1466

r

Benkun, r

5,02
5,22
18,41
0,02
0,57
0,54
1,67
1,72
33,17

6,86
0,02
17,71
0,49
1,70
1,67
1,72
30,17

63,34

Kupbl, T

13,24
3,75
11,16
2,18
0,08
0,18
0,25
0,25
31,09

3,28
2,18
11,76
2,64
141
0,25
0,25
21,77

52,86

Yrnceo-
obl,

7,88
21,04
42,78

0,04
15,16
18,09

11,03
12,01
128,03

35,52

0,04
17,62

0,66
15,92
11.03
12,01
92.80

220,83

OLl, Kkan

167,29
133,26
349,49
19,82
59.44
72,41
54,07
58,29
914,08

194,05
19,82
248,99
28,68
81,56
54,07
58,29
685,47

1599,54

MI/IHepaI'IbeIe 3IEMEHTbI (mi )

Ca

165,19
42,6
10,89
0,72
10,44
10,8

240,64

139,53
0.72
147,72
15,49
53,06

356,52

597,16

Mg

20.17
33,74
0,61
4,89
6,3

65,71

31,55
21,27
1.57
6,09

60,48

126,19

P

116,34
122,31
1,94
0,9
19,27
15.3

0

0
276,06

210,41
0.9
188,43
10,61
39,15

449,50

725,56

Fe

1,03
1,62
0,09
0,01
0,42
117

4,34

0,82
0,01
0,54
0,03
0,07

1.47

5,81

J,mr

11,81
12
69,67
12

6

111,48

157,58

Buta.MUHbI
PAO.Mkr  T3,mr

42,73 6,75
284.03 0,29
0 0

13,5 0,03
0,03 600
0.18

0 0

0 0

340,29 607,25

21,65 0,67
13,5 0,03
80,55 0,37
21.4 0.06
11
148,10 1,13

488,39 608,38

B 1,mMr

0,01
0,12

0,01

0,14

0.11

0,04

0,0!

0,16

0,30

C.mr

2,95
4,66

2,4
1,44

11,45

0,51

0,24

0,03

0,26

1,04

12,49



HavmeHoBaHVe 61t0ga

AeHb 5

O6en 12 neT nctapwe [I1cmeHa

Canar 13 CBEXXMX MOMNA0POB

Cyn KpecTbsHCKUIA ¢ Kpyrioi

Capperibka anneTuTHasi

MacTa cbipHas

Hanutok 13 nnogos WMNoBHUKa (BUT. 70)
Xneb6 CTONMNYHBIA 113 PXKaHO-MLLEHNYHOM MyKu
Xne6 MLIEeHNYHbIA U3 MyKU B/C

MToro 3a npvem

MongHuk 12 net n ctapwle V1 cmeHa

A3y 1B e HOENKN

TensbliAi KOMMOT U3 K/TYGBLLKU C/M

1pyLwa

MeyeHbe cao6Hoe "BeuepHee"

Xneb6 CTONMNYHBINA 1B PXKaHO-MLLEHVUYHOW MyK/
Xne6 MNLLEHWYHBIA 13 MyKUX Bl'C

MToro 3a npvem

Toro 3a feHb

Ne peu,

C6.2004 Ne 19
C6.2004Ne 134
TIK Ne 234
TTKNe 552
TTK Ne 809-70
n/n
n/n

'ITK Ne 407
T 'K Ne 860

TTKN» 1358
n/n
nn

Bbixog, r

100
250
100
190
200
25
50
915

200
200
140
40
25
25
630

1545

Benkun, r

0,98
1,77
21,90
10,43
0,68
1,67
3,44
40,87

16,62
0,32
0,56
3,07
1,67
1,72
23,96

64,83

Kupel, T

9,97
4,68
23,44
12,87
0,28
0,25
0,50
51,99

7,91
0,16
0,42
12,27
0.25
0,25
21,26

73,25

Yrneso-
Obl, T

4,64
10,90
4,97
36,95
24,28
11,03
24,02
116,79

18,94
18,85
18,34
22,82
11.03
12,01
101,99

218,78

31l Kkan

111,24
90.41
318.41
305,82
92.59
54,07
116,58
1089,11

211,89
74,34
70,97

211,97
54,07
58,29

681,52

1770,63

MuHepasibHble 3/1eMeHTbI (M)

Ca

13,39
26,09
26,27
185,17
12,45

263,37

24,82
16,45
26,6
8,97

76,84

340,21

M»

17.89
17,61
27,33
15,47
3,42
0

0
81,72

33,78
2.2
16,8
10,17
0

0
67,95

149,67

>

23,57
41,75
203,4
151,96
3,51

0

0
424,19

180,46
9,2
22,4
34,53

246,59

670,78

Fc

0,81
0,64
3,11

0,63

6.19

18
0,53
3,22
0.66

0
0
6,21

12,40

J,mr

22,4
55,86
0,02

78,28

23,34

0

4.8

0

0
28,14

106,42

ButamyHbl
PO,Mkr  T3.mr
121,03 5,04
201,83 2,33
31,5 0,59
104,6 1,05
163,42 0,76
0 0
0 0
622,38 9,77
54,21 0,47
2 0,2
2.8 0,56
5,03 3,78
0 0
0 0
64,04 5,01
686,42 14,78

B1,.mr

0,05
0.05
0,21
0.07
0,01

0,39

0,12
0,01
0,03
0,04

0,20

0,59

C.mr

22,3

0,13
0,06
200

230,49

8,67

39,67

270,16



HavmeHoBaHVe 6/1toa

[eHb 6

O6en 12 net ncrapwe Il cmeHa
BopLy, ¢ kanycTor 1 kapTo(|)erem
FoBsgnHa oTBapHas ans | 614
Xnebew, neyeHOUHbI

Mope kapTocbensHoe

KomnoT w3 kiy6HuKuM ¢/m ( BUT. 70)
Muuua "OeTckan”

Xneb CTONNYHBIN U3 PXKaHO-MLLEHUYHOA MyKn
Xne6 MLIEHNYHbIA 1B MyKn B/C
Toro 3a npviem

MongHuk 12 net nctaplle 11 cmeHa

Canar "Cysopos"

'pevaniku ¢ coycom

Mope 13 6060B1[x

Kakao ¢ M0/I0KOM

Xne6 "MpubpexkHbIA" o6orallgHHbIA Foao.m
Xneb6 CTONNYHBLIA 13 PXKAHO-MNLLEHNYHOW MyK/
Toro 3a npvem

Toro 3a aeHb

CpefHee 3HayeHMe 3a Heaesto
CpefHee 3HaueHVe 3a Hefeso

T peu,

C6.2004Ne MO
M KNe233
TTK 1”225

C6.2004 Ne 520

TTK Ne 806-70
TTKX»914

n
/n

1TKNe 1604
MK Ne 285
C6.2004 X 541
C6.2004 Nm693
n
n/n

O6ep,
MongHunk

Bbixog, r

250
10
100
180
200
100
25
25
890

100
100
180
200
30
25
635

1525

906
623

Benkn, I >Xupsbl, T

171
2,72
12.01
3,71
0,32
10.54
1,67
1,72
34,40

6,10
8,52
20,34
3,64
2,21
1,67
42,48

76,88

36,69
28,98

3.34
1,94
5,29
5,36
0,16
15,49
0,25
0,25
32,08

17,90
14.04
6,02
3.34
0,59
0,25
42,14

74,22

39,02
24,47

Yrneno-
obl, r

13,33
0,08
7,61

26,07

18,85

30.13

11,03

12,01

119,11

6,24
11,23
51,94
15,02
15,38
11,03

110,84

229,95

120,56
100,59

3, kkan

85,54
28,67
124.18
165,96
74,41
301,72
54,07
58,29
892,83

208,66
202.94
327,78
100,26

75,12

54,07
968,82

1861,65

968,71
728,44

MuHepasibHble 351eMeHTbI (Mr)

Ca

34,95
1,66
22.95
47,23
16,6
125,03

248,42

199,72
19,49
93,27
110,37
0

0
422,85

671,27

215,60
209,22

M

20.66
2,85
18,28
34,39
7,22
12,26

95,66

28,2
25,34
78,41
26,97

0
0
158,92

254,58

100,05
90.62

P

44,47
21,69
202,9
102,01
9,31
108,55

488,93

146,04
99,44
203,94
101,09
0

0
550,51

1039,44

413,16
329,47

Fe

1
0,36
3,96
1,26
0,53
0,63

0,55
1,64
6,29
0,88

0

0
9,36

17,10

6,09
4,71

A Mr

12

0
3215,58
18,5.3
0,02
34,79

0

0
3280,92

28,98
3,46
25,44
12

0

0
69,88

3350,80

595,18
54,07

BuTamMuHbI
PO,Mkr  T3O,mr
234,13 0,22
8,01 0,07
5783,05 0,87
39.22 0,22
2,02 0,2
71.12 2,66
0 0
0 0
6137,55 4,24
1259,08 0,37
70,97 3,93
30,38 0,5
22,12 0,01
0 0
0 0
1382,55 4,81
7520,10 9,05
1964,37 105,51
380,10 2,90

B 1,mr

0,04
0,01
0,17
0.14
0,01
0,06

0,43

0.03
0,06
0,79
0,03

0,91

1,34

0,36
0,34

C,Mr

7,98
0,02
9,48
12,46
24
0.6

54,54

1,29

1,04

0,52

2,85

57,39

62,84
28,71



HavimeHoBaHve 6t0aa

HAeHb 1

O6en 12 net HcTapwe Il cmeHa
CanaT 13 CBEXXMX MOMMOPOB U OrypLIOB
Cyn KapTodesibHbIv ¢ Kpyrow (puc)
loBsigMHa, Ty[VeHHas ¢ TbIKBOM
KapTodpenb oTBapHOI € SlyKOM

Komnot "CnveoBbliii Ne 2" (BUT,70)
MeyeHbe caobHoe “"KokocoBoe"

Xne6 "MprBPCIKHBIIA" 060raLleHHbIA 1oaoM
Xne6 NLEHVNYHbIA 13 MyKU B/C

MToro 3a npvem

MongHuk 12 net mn ctapiue M cmeHa

Cocuckm oTBapHble

MakapoHHble U3AeNNs OTBapHbIe

Momnaopbl (TOMaTbl) CBEXKME, Hape3ka

Coyc "CbIpHbIIA" ¢ 3e/1eHbIO

Uali c caxapom

BaToH4MK "Ha 300poBbe" MLLILLMMHO-P>KaHo
060ralLeHHbIF BUTaMMHAMW, >Kene30M U KasbLyem
Xne6 MNLLEHWYHBIA U3 MyKU B/C

Toro 3a npvem

Toro 3a feHb

Ne pew,

MK Ne3
C6.2004Ne 138
TTK Ne 266
C6.2004 Ne 204
MK Ne 832 -70
TTK Ne 1506-1
n/n
nH

C6.2004 Ne413

C6.2004 Ne516
TTK Ne 44
M'KNe 1011
TTK Nm804

nn

nn

Bbixog,

100
250
100
190
200
40
30
25
935

100
180
60
40
200

20

25
625

1560

r benkun, r

0,85
2,02
15,43
3,88
0,22
2,85
2,21
1,72
29,18

11,28
6,77
0,65
2,89
1,70

1,57
1,72
26,58

55,76

MU, T YrneBso-
abl. T
Hepnensa Ne2
9,92 3,89
2,25 17,47
16,18 4,60
12,30 31,63
0,06 15,96
17,84 17,53
0,59 15,38
0,25 12,01
59,39 118,47
14,96 0,00
5,36 44,94
0,12 306
2,77 2,95
0,41 9,42
0,59 9,80
0,25 12,01
24,46 82,18
83,85 200,65

3L, Kkan

106,83
96,49
224,52
247,53
61,90
240 47
75.12
58,29
1111,14

179,76
254,45
15,25
48,52
46,30

51,74
58,29
654,30

1765,44

MuHepasibHble a1eMeHTbI (Mr)

Ca

17,36
17,62
13,97
44,06
0,53
6,79

100,33

19,75
8,23
109,95
0,26

19,89

158,08

258,41

1

Mg

15,24
22
20,33
39,31
0,01
2,46

99,35

0
10,17
11,76

7,94

0

0
29,87

129,22

1

P

30,62
55,97
157,68
116,42
0,1
19,09

379,88

56,41
15,29
72,93

144,63

524,51

1 Fe

0,68
0,81

2.3
1,76
0-04
0,28

5,87

1,04
0,53
0.13
0,04

0,8

2,54

8,41

A,.mMr

40,20

120,19

ButamuHbI

65,68 4.77
215,78 0,19
33,63 0,7
86,78 0,46
0,02
12,5 3,49
0 0
0 0
414,39 9,61
0 0,5
28,35 0,98
79,8 0,42
36,15 0,04
0 0
0 0
14430 1,94
558,69 11,55

0,04
0,08
0,04
0,16

0,02

0,34

0,1
0,04
0,01

0,09

0,24

0,58

f PO.mkr 1 TO,mr 1 Bl,mr | Cwmr

15,68
6,6
0,73
14,96

0,48

38,45

14,7
0,7

15,40

53,85



HavimeHoBaHve 6toaa

[eHb 2

O6en 12 net nctapwe Il cmeHa
Bopuy ¢ KapTodhenem

FoBsiAnHa oTBapHas ans 1604,
BuTOYeK no-6enopycckun

KanycTa TynoHas

KomnoT sirogHo-s16/104HbIM "CMopoguHKa" (BUT.70)

daroTrnHn

Xne6 CTO/INYHBINA 13 P>KaHO-THEHUUMOM MyKUA

Xne6 MLEeHNYHbIA 13 MyKu B/C
WToro 3a npviem

MongHuk 12 net v ctapwe Il cmeHa
BedoctporaHos

KaLua nepnosas ¢ oBoLLaMU

OrypLibl cBeXkue, Hapeska

Yali ¢ MOMIOKOM CryLLIEHHbIM

Xne6 "MpubpexkHbIiA" oboralleHHbI iogom
Xne6 NLUEHNYHbIA 13 MyKn B/C

NToro 3a npviem

Toro 3a geHb

Ne pewn.

C6.2004Ne 114
TTK Xe 233
C6.2004 X!! 467
C6.2004 Xe 534
TTK Xa 838-70
TTK Xa 973
n
/n

C6.2004 Xa 423
TrK Xa 505
K Xa 45
C6. 1996 Xa 630
n/n
n/n

Bbixog, r

250
10
100
180
200
50
25
25
840

100
180

50
200
30
25
585

1425

Benkun, 1

1,97
2,72
19,75
4,96
0,17
1,97
1,67
1,72
34,93

14,43
4.96
0,39
3,08
2,21
1,72

26,79

61,72

Kupbl, T

3,43
1,94
19.73
8,35
0,07
11,84
0,25
0,25
45,86

14,57
8,35
0,05
1,96
0,59
0,25
25,77

71,63

Yrneso-
obl, r

16,26
0,08
2,33

37,58

16,61

33,85

11,03

12,01

129,75

6,40
37,58

1,72
16-18
15,38
12,01
89,27

219,02

3L, kkan

99,59
28,67
264,90
237,84
64,84
253,21
54,07
58.29
1061,40

213,07
237,84
7,81
91,66
75,12
58,29
683,78

1745,18

.MuHepasibHble 3/1leMeHTbI (Mr)

Ca

29,8
1,66
49,97
35,83
0,53

117,79

37,79
35,83
11,27
54,21

139,10

256,89

Mg

24,28
2,85
25,23
29,45
0,01

81,82

20,09
29,45
6,86
5,98

62,38

144,20

P

55
21,69
208,87
165,2
01

0
0
450,86

154,44
165,2
20,58
38,54

378,76

829,62

Te

1,15
0,36
2,84
1,17
0,04

5,56

1,99
1,17
0,29
0,07

3,52

9,08

A Mr

31,56
29,38
0,01

72,95

28,8
29.38

7.39

65,57

138,52

ButamMuHbI
PO,MKr  T3,mr
2.34,47 0,23
8,01 0,07
56,96 0,56
585,48 0.81
0,02
0,11
0 0
0 0
884,94 1,78
52,93 0,55
585,48 0,81
5 0,05
8,27 0,04
651,68 1,45
1536,62 3,23

B1,mr

0,06
0,01
0,06
0,07

0,20

0,05
0,07
0,01
0,01

0,14

0,34

C,mr

6,86
0,02
0,65
1,97

9,50

0,99
1.97

4,9
0,18

8,04

17,54



HaviveHoBaHWe 6ntoaa

[AeHb 3

O6en 12 netT nctapwe [1cmeHa
Canart "CseTodhop" ¢ coycom "BecHa"
Cyn "HoBuHKa"

KoTneTa v3 nHaeiku "HemnmoH"

OBoLLHas cmech “"EBponerickast" 6/3 npunyLLeHHas

KomnoT u3 cMmecn cyxodpyKToB (Bur. 70)
BAVHYMKM C MOJTIOKOM CTYLLIEHHBLIM BapeHbIM
Xne6 "MprbpexkHbIA" 060ralleHHbIA oa0oM
Xneb6 MNLIeHNYHbIA 13 MyKu B/C

MToro 3a npvem

MongHuk 12 net unctapwie Il cmeHa
KoTneTta ro - BO/MKCKU (MUKLLA)

Mtope KapTochenibHoe

Yaii ¢ "MMOHOM

A610K0

Xne6 CTONNYHBIA 13 PXXaHO-MLLEHNYHOM MyKu
Xneb6 MueHVYHbIA 13 MyKU B/C

MToro 3a npviem

Toro 3a geHb

Ne peu,

K Ne 1600
TTKNe 109
TTK Ne 408
TTK Xs 533
TTK X« 816-70
TTK Ne 922
H
n/n

T KX? 322
C6.2004 Nz520
'TT K Ns 803

n
n/n

Bbixog, r

100
250
100
180
200
55
30
50
865

100
180
207
130
25
25
667

1532

Benkun, r

1,18
2,56
18,33
4,80
0,98
7,24
221
3,44
40,74

17,73
3,71
1,76
0,52
1,67
1,72

27,11

67,85

Kupel, T

6,51
3,70
9,91
4,65
0,06
10,24
0,59
0,50
36,16

28,17
5,36
0,42
0,52
0,25
0,25

34,97

71,13

Yrneno-
nbl, T

5,38
17,85
9,55
9,49
21,65
15,18
15,38
24,02
118,50

5,87
26,07

9,74
15,08
11,03
12,01
79,80

198,30

3, kKan

83,91
111,89
200,31

97,15

81,87
183,37

75,12
116,58
950,19

347,41
165,96
48,77
63,28
54.07
58,29
737,78

1687,97

MW HE pUTbHbIE 9M1IEMEHTBI (m i )

Ca

21,52
18,36
40,88
12,99
28,61
0,63

0

0
122,99

21,3
47,23
2,73
20,8
0

0
92,06

215,05

Mk

13,01
33,14
20,54
0,69
18,29
0

0

0
85,67

18,64
34,39
0,73
11,7

0

0
65,46

151,13

P

17,35
67,74
162,47
3,99
25,54
0,78

277,87

134.12
102,01
134
14,3

251,77

529,64

Fe

0,61
12
1.39
0,1
0,58
0,01

3,89

1,58
1,26
0.08
2,86

5,78

9,67

AMr

12
62,56
15.12
0,02
7,2

96,90

14,03
18,53
0
0
0
0
32,56

129,46

ButamuHbI

P3,MKr

131,08
224,66
325,28
28,35
116,63
13,5

0

0
839,50

20.63
39,22
0,14
6,5

66,49

905,99

'T3,mMr

4,98
0,25
0,45
0,06

0,03

6,87

3,59
0,22
0,01
0,26

0

0
4,08

10,95

B1,mr

0,03
0,09
0,05

0,01

0,18

0,37

0,14

0,04

0,55

0,73

C,mr

7,9
5,8
0,28

0,32

14,30

0,66
12,46
112
13

27,24

41,54



HavMeHoBaHVe 61toga

[eHb 4

O6ep, 12 net uctapwe Il cmeHa

Canat "Mo3anka” ¢ coycom "Beema"

Cyn KapTogiesibHbIi ¢ 6060BbIMK (chacosib)
loBsigyHa oTBapHas ona 1 6ntop,

Butoyek "AHTOLLIKA"

Kamycra LipeTHass 6/3 3areyeHHas rog, coycom
Hanuntok NMMOHHO-6pyCHNYHBINA (BUr. 70)
Xneb6 CTONMNYHBIA V3 PXKaHO-MLLEHNYHOA MyKU
Xne6 neHNYHbIA 13 MyKW B/C

Toro 3a npvem

MongHukK 12 net nctaplue U cmeHa

CbIp (nopumsamu)

Kawia "Opy>x6a"

Macno civsBo4Hoe

TBOPOXHUK C KOKOCOM

Monoko cr yLeHHoe

Tennbii KOMMOT “YepHuKa"

Xneb6 CTONNYHBIA 13 PXXaHO-MLLUEHNYHOW MyKU
Xneb NLeHVYHbI 13 MyKn B/C

MToro 3a npvem

Toro 3a feHb

Ne pcut.

MK Ne 100
C6.2004Ne 140
TTK X! 233
TTKX!! 216
TTK Xu 529
TTK Xe 844-70
n/n
n/n

C6. 2004 Xa 97
C6.2004 Xe 311
TTK Xu 43
'T'K Xa 602
TTK Xa 51
TTK Xu 858
wn
n/n

Bbixog, r

100
250
10
100
190
200
25
50
92S

200

100
30
200
25
25
598

1523

Benkn, r

1,37
5,22
2,72
17,27
8,40
0,14
1,67
3,44
40,23

3.67
5,27
0,02
13,04
2,16
0,27
1,67
1,72
27,82

68,05

Kupbl, 1

5,97
3.75
1,94
14,31
16,77
0,06
0,25
0,50
43,55

3,45
3,78
2.18
21,40
2,55
0,15
0,25
0,25
34,01

77,56

Yrneso-
Obl, T

10,27
21,04
0.08
15,83
17,87
21,38
11,03
24,02
121,52

0,00
28,96
0,04
36,46
16,65
17,27
11,03
12,01
122,42

243,94

3U, kkan

98,47
133,26
28,67
263,05
249,77
83,42
54,07
116,58
1027,29

46,44
169,34
19,82
388,94
95.22
67,60
54.07
58,29
899,71

1927,00

MuHepanbHble 31eMeHTbI (Mr)

Ca

10,44
42,6
1,66

228,6

186,71

6,05

0

0
476,06

132
127,82
0,72
91,57
92,1
4,32

448,53

924,59

Mg

15,69
33,74
2,85
21,45
34,17
1,56

109,46

5,87
30.98

15,02
10,2
1.43

0
0
63,50

172,96

P

28,99
122,31
21,69
218
173,04
3,25

567,28

83,52
140,16
0.9
135,07
65,7
3,02

0

0
428,37

995,65

Pe

0,41
1,62
0,36
1,66
2,22
0,14

6,41

0,13
0,57
0,01
0,81
0,06
0,21

1,79

8,20

A Mr

0

12

0

63,7
66,69
0,02

0

0
142,41

20,7
20,4
12
73,68
12,6

0
0
139,38

281,79

BuTtamyHbI
PO,Mkr  T3,mr
520,75 3,8
284,03 0.29
8.01 0,07
89.4 0,41
129,3 0,71
0,96 0,11
0 0
0 0
1032,45 5,39
38,7 0,08
22,77 0,09
135 0,03
133,5 0,72
14,1 0.06
0,35
0 0
0 0
222,57 1,33
1255,02 6,72

0,05
0,02

0,17

0,53

6.3
4,66
0,02
0,29

42,84

43

58,41

0,05
133

0,12
0,3

2,80

61,21



lianmevioBauve 651toga

AeHb S

O6ep, 12 net nctapwe Il cmeHa
PacconbHUK neHHrpagckni
CmMeTaHa

>Kapkoe o - gomatluHemy

KomnoT "CnmnBoHbIn X»1" (BUT.50)
AnesibCUHbI

Xne6 CTONMMUHBIA U3 PXKano-MLIEHUYHOH MyKU

Xne6 WneHnYnbIA U3 MyKn BIc
Toro 3a npviem

MongHuk 12 net nctapiue Il cmeHa
Jtons-ke6ab (3aneyeHHbIN)

MakapoHbI ¢ 0BOLLAMU

Orypupl KOHCEpBMPOBaHHbIE, Hape3Ka

Yaii ¢ Moniokom

Xneb6 "TprbpekHbIA" o060ralleHHbIA 1040M
Xneb6 MileHNYHbIA 13 MyKU B/C

Toro 3a npviem

Toro 3a geHb

Ne pcut.

C6.2004 Ne 132
TTK Ne 54
C6.2004 Ne 436
MK Ne831-50

nn
n.n

TIK Ne 283
TIrK Ne 520
TTK Ne 52
C6. 1996 Xa 630
n/n
n/n

3bxog, I

300
20
225
200
200
25
50
1020

100
180
40
200
30
25
575

1595

6enku, r

2,49
0,49
23,35
0,23
1,80
1,67
3,44
33,47

25,72
6,27
0,31
2.97
2,21
1,72
39,20

72,67

Kupbl, ¢

4,22
2,64
20,96
0,08
0.40
0,25
0,50
29,05

14,01
8,56
0,04
1,72
0,59
0,25
25,17

54,22

Yrneoo-
obl, 1

20,71
0,66
21,48
15,79
20,60
11,03
24,02
114,29

1,94
42,07

1.37
11,41
15,38
12,01
84,18

198,47

3L, kkan

128,53
28.68
366,09
61,55
88.96
54,07
116,58
844,46

235,67
266,58
6,24
70,85
75,12
58,29
712.75

1557,21

MuHep;LWblble 3/1eMeHTbI (Mr)

Ca

17,71
15,49
28,86
0,59
68

0

0
130,65

22
36,33
9.02
49.37

116,72

247,37

Mg

24,92
1.57
50,01
0,02
26

102,52

26,84
22,24
5.49
5,66

60,23

162,75

P

73,01
10,61
265,88
0,13
46

395,63

228,85
78,38
16,46
36.41

360,10

755,73

Fe

0,94
0,03
3,93
0,04

0,6

5,54

2,78
1,29
0,24
0,08

4,39

9,93

A.mr

14,4
12
14,4
0,02
0

0

0
40,82

27,47
43.2

5,58
0

0
76,25

117,07

Buta.MvnbI
P3.MKkr  T3,mMr

269,74 0,28
21,4 0,06
39,65 0,71
0,03 0

16 0,4

0 0

0 0
346,82 1,45
37,84 0,57
574,2 1,01
4 0,04

10,23 0

0 0

0 0
626,27 1,62
973,09 3,07

B1,mr

0,09

0,16

0,08

0,33

0,07
011
0,01
0,01

0,20

0,53

C,mr

7,68
0,03
10,74

120

0

0
138,45

0,34
4,01
3,92
0,24

0

0
8,51

146,96



HavmMeHoBaHve 611043

[eHb 6

O6ep, 12 net ncrapwe W cmeHa
BopLL, ¢ KanycToi 1 Kaprodesem
oBsiAMHa oTBapHasn a1s 16004
BuTtouek "Jlaga”

KapTochenb otBapHoii

Komnot u3 kyparu ( BuT. 50)
pyLia

Xneb CTONNYHBIA 13 PXKaHO-MLLEHNYHOM MyKU
Xne6 MLEeHNYHbIA 13 MyKU B/C
Toro 3a npvem

MongHnk 12 net mnctaplue Il cmeHa
[MeyeHoYHble onaabK "Annaga”

Kalua rpedHeBas paccbinyaras

Coyc ToMaTHbIIA

Kakao ¢ Mo/IoKoM

Mope dpykTOBOE

BaToHUMK "Ha 300poBbe” MLLIEMUYMO-PXKaMoii
Xne6 MLEHNYHbIA 13 MyKn B/C

Toro 3a npuem

Toro 3a aeHb

CpefHefHeBHOe 3HaYeHue 3a Hegento
CpepHefHeBHOe 3HayeHVie 3a Hefento
CTonmoCTb nNuTaHus 414 py6 B feHb
OcHoBaHue; CaulnH 2.3 /2.4.3590-20

Xa peu,

C6.2004Xa 110
'1TK Xa 233
MK Xa 334

C6.2004Xa518

'TT K Xa 807-50

nn
nH

3TK Xa 286
C6.2004 Xa 508
TTKXa 1003
C6.2004 Xa 693

n
m

O6ep,
MongHunk

Bbixog, r

250
20
100
180

200
120
25
25

920

100
180
30
200
90
20
25
645

1565

918
616

Benkun, r

171
5,44
13,04
3,43
1,05
0,48
1,67
1,72
28,54

14,63
9,21
0,32
3,64
0,54
1,57
1,72

31,63

60,17

34,52
29,86

XKupbl, 1

3,34
3,89
20,86
4,65
0,07
0,36
0,25
0,25
33,67

13,83
6,97
1,17
3,34
0,18
0,59
0,25

26,33

60,00

41,28
28,45

Yrneso-
obl, r

13,33
0,16
10,80
29,07
23,79
15,72
11,03
12,01
115,91

8,72
49,60
1.95
15,02
18,09
9,80
12,01
115,19

231,10

119,74
95,51

3, kkan

85,54
57,34
282,59
170,38
89,76
60,83
54,07
58,29
858,80

214,79
285,35
19,42
100,26
72.41
51,74
58,29
802,25

1661,06

975,55
748,43

MuHepasibHble 3/1eMeHTbI (Mr)

Ca

34,95
3,32
27,66
19,41
32,51
22,8

140,65

28,41
17,82
2,74
110,37
10,8
19,89
0
190,03

330,68

181,41
190,75

Mg

20,66
5,69
12,16
36,15
21,02
14,4

110,08

24,4
145,55
2,22
26,97
6.3

205,44

315,52

98,15
81.15

P

44,47
43,38
84,33
92,92
29,35

19,2

313,65

247,2
218,96
4,62
101,09
15,3

587,17

900,82

397,53
358,47

Fe

0,72
0,94
1,44
0,67
2,76

7,53

5,09
4,9
0,1

0,88

1,17
0.8

12,94

20,47

5,80
5,16

ButamuHb1

A.mMr PO,Mkr  T3,mr
12 234,13 0.22
0 16,01 0,13
19,13 27,7 5,08
15,12 3.3,75 0,24
0,03 116,63 11
0 2.4 0,48
0 0 0
0 0 0
46,28 430,62 7,25
3700,5 6734,45 6,22
25,2 29.8 0,64
4,32 53,12 0,08
12 22.12 0,01
0 0 0,18
0 0 0
0 0 0
3742,02 6839,49 7,13
3788,30 7270,11 14,38
79,89 658,12 5,39
682,66 1425,13 2,93

n 8.1.2.3. [lonyckaeTcs a TeyeHWe AHA OTCTYM/IeHNe OT HOPM KaslopUIAHOCTM MO OTAe/bHBIM MpYeMam nMLm B Npegenax +/- 5% npu ycrioBmmW, YTO CPeaHUIA % NULLEBOIA LIEHHOCTU 3a HeAesto
6y/leT COOTBETCTBOBATL HOPMaM, NpuBeAeHHbIM B Tabnuue Kr3 npunoxxeHvie Ne 10 K HacToAwmM  [Mpasuiam, Mo Kakaomy npuiemy fmLLn.
n. 8.1.4. flonyckaeTcs 3amMeHa O4HOr0 BMAa NULLIEBOM NPOAyKUMW, 604 U KyNIMHApHBIX U3AENNIA Ha MHble BUAbI NMULLIEBO MPOAYKLMW, 671101 Ky/MHAPHBLIX U3AeNWiA B COOTBETCTBMM C TabnnLeii 3aMeHbl
MULLEBOIA NPOAYKLMN C YHETOM ee MULLIEBOM LeHHOCTU( npuiokeHre Ne 11 K HacTosLym [Mpasunam).
COOpHUK peLenTyp 671104 N Ky/IMHapHbIX U34enuii aNs NpeanpusiTyi 06LLECTBEHHONO NMUTaHWUsT Mpuy 06LLeobpa3oBaTesibHbIX LKoNax Xnebnpoammndopm* Mocksa 2004 T.
COOpHUK peLenTyp 6110 1 KyNIMHAPHbIX U3AeVIA ANs NpeanpusiTuid o6LLecTBEHHOro NuTaHnst XnebnpoamHdpopm" Mocksa 1996 T.
N.M.CKypuxuH, B. A TyTesnbsH. Tabnmua XMMUYECKOr0 COCraBa N KaJIopUMHOCTM POCCUIMCKUX MPOAYKTOB NuTaHus. Mocksa, Ae/ln MpuHT 2008 T.

B cnyyae ec/iv BO3HMK/1A MPOU3BOACTBEHHAS HEO6X0AMMOCTb BO3MOXKHA 3aMeHa [IHs, OVUH Ha ApYroii.

TexHonor

M H KopHesa

B1,mr

0,04
0,01
0,19
0,16
0,02
0,02

0,44

0,19
0,31
0,01
0,03
0,01
0,09

0,64

1,08

0,31
0,32

C.mr

7,98
0,04
0,53
14,4

08

29,75

11,54

0,6

0,52

1,44

14,10

43,85

48,14
12,68



