COI'MACOBAHO
[JvpekTo

IOtOMAPLIA
O.|1BETIIMIMA

HauveHoBaHve 6/0aa

1 Hepens

i JeHb

O6eg c 12 net 2 cmeHa

®pyKTOBbIE MACTUMKN

Cyn 6YNbOH rOBMXUIA C 3e/1EHBIO

Konbaca oTBapHast

MakapoHHble 134aaus 0TBapHbIe LiBETHbIE
Yain ¢ caxapom

Xneb CTOMNYHBIN M3 PXKaHO-NLIEHNYHOW MyKU

Xneb NWEeHNYHbIA 13 MyKu B/C
Moo 3a nprem

2 [eHb

O6ea ¢ 12 net 2 cmeHa

HarreTcbl U3 NTULbI

TBOpOXOK PacTuLika

OrypeL, cBexuit

Cyn 6y/bOH C PUCOM U 3e/eHbIM TYKOM
KaLua rpeyHeBas paccbinyaras
Hanutok Kapkage

Xneb MprbpexHbIi 060ralLeHHbI 1og0M
[FpeHkM 13 NweHMYHOro xneba

Toro ia npuem

i JeHb

)6eq ¢ 12 neT 2 cMeHa

Cotnetbl MopcKoe avBo

KapTodenb TyLIeHbIl

FOPLL, CO CBEXEN KarycTol 1 KapTodenem
‘MeTaHa

laii ¢ caxapom

nc6 CTOMMYHBINA U3 PXKaHO-MLIEHUYHON MyKU

ne6 MLWEHNYHbIA N3 MyKK B/C
[Toto 3a npuem

OCHOBHOE ABYXHEJAE/IbHOE MEHIO /1A YUALLMXCA C 12 IET N CTAPLLE

Ne ped.

n/n
MK
TTK
MK
TTK
TTK
TTK

TTK
n/n
TTK
TTK
TTK
TTK
TTK
TTK

TTK
TTK
TTK
TTK
TTK
TTK
TTK

Boixog, r benku, r >Kupbl, ©

250
100
212
200
25
25
827

100

40
250
200
200

30

10
875

100
200
250

200
25
25

818

0,15
2,64
11,63
7,97
1,70
1,67
1,72
27,48

1308
271
071
2,64
1023
004
221
1,03
32,65

18,00
4,20
157
0,44
1,70
1,67
172
29/10

0,02

18,00
15,42
6,31

041

0,25

0,25
40,66

16,10
139
0,09
3,85
701
0,00
0,59
0,14
29,17

16,00
10,88
4,55
2,38
041
0,25
0,25
34,72

YrneBo-
bl T

12,45
12,13
0,00
52,93
9,42
11,03
12,01
109,97

1559
483
24,89
1331
55,10
931
15,38
6,97
145118

15,30
51,02
19,36
0,59
9,42
11,03
12,01
118,73

3L, Kkan

51,00
115,00
185,31
314,00
46,30
54,07
58,29
823,97

259,92
42,25
13,87
31,50
310,45
3544
75,12
33,92
802,47

214,00
244,00
164,00
25,81
46,30
54,07
58,29
806,47

AYTBIYKAAKD
W.6;aniikTppa CrMYTT "KLUM"

CveHa)*!

MuHepanbHble 3n1eMeHTbI (Mr) ¢

Ca

0,00
0,00
0,00
23,26
0,26
0,00
0,00
23.52

1571
95,04
6,68
0,00
1957
026
0,00
0,00

1375

0,00
0,00
29,80
11,15
0,26
0,00
0,00
41,21

Mg

0,00
0,00
0,00
11,98
0,00
0,00
0,00
11,98

1336
0,00
4,07
0,00
161,72
0,00
0,00
0,00
179,15

0,00
0,00
24,28
n3
0,00
0,00
0,00
2541

]

0,00
0,00
0,00
66,44
0,00
0,00
0,00
66,44

110,36
0,00
12,19
0,00

242,99
0,00
0,00
0,00

365,54

0,00
0,00
55,00
7,64
0,00
0,00
0,00
62,64

Fe

0,00
0,00
0,00
122
0,04
0,00
0,00
1,26

117
0,00
0,18
0,00
544
0,03
0,00
0,00
6,82

0,00
0,00
115
0,02
0,04
0,00
0,00
121

X,mMr

0,00
0,00
0,00
29,68
0,00
0,00
0,00
29,68

20,82
0,00
0,00
0,00
24,00
0,00
0,00
0,00
53,82

0,00
0,00
12,00
8,64
0,00
0,00
0,00
20,64

N

tw/Haums» |

P3,MKr

0,00
0,00
0,00

33,39
0,00
0,00
0,00

33719

53,02
0,00
2,96
0,00
28,61
0,00
0,00
0,00
84,59

0,00
0,00
234,47
1541
0,00
0,00
0,00
249,88

H.B. "aBpunioK

ButamuHbI

TO,mMr

0,00
0,00
0,00
115
0,00
0,00
0,00
115

391
0,00
0,04
0,00
071
0,00
0,00
0,00
4,66

0,00
0,00
0,23
0,04
0,00
0,00
0,00
0,27

B1,mr

0,00
0,00
0,00
0,12
0,00
0,00
0,00
0,12

0,04
0,00
0,00
0,00
0,34
0,00
0,00
0,00
0/8

0,00
0,00
0,06
0,00
0,00
0,00
0,00
0,06

C.mr

0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00

123
0,00
2,90
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
4,13

0,00
0,00
6,86
0,02
0,00
0,00
0,00
6,88



4 eHb

O6ep, ¢ 12 neT 2 cmeHa

MwuT60/bI C CbIPOM

Cyn nantua roBsXkbs € 3eN1eHbI0

["opowHuua

KodeliHblii HanUTOK

Mnpor TBOPOXHbIN LLOKO/MAAHbIN

Xneb CTONNYHbIN U3 PXXaHO-MLLEHNYHON MyKN
"peHKu 13 NLeHNYHoro xeda

MToro 1o npHOM

5 [leHb

O6ep ¢ 12 neT 2 cMeHa

Macno cn1BoYHOE B yNaKoBKe
Cyn 6ynbOH roBSXXUIA C OBOLLAMM
lynsw v3 une nHaekn
MakapoHbI € OBOLLaMM

Yai1 ¢ MonoKom

FA6noko

Xneb CTONMMYHBINA 13 PXKaHO-MLLEHNYHO MyKU
["peHKMN 13 NLIEHNYHOTO XNieba
NToro 10 npuem

6 [eHb

O6en ¢ 12 net 2 cMeHa

[ony6up! JSleHnBble

Mope ®pymKa

3eneHb

Cyn KapTodesbHbIiA ¢ pucoM

Kawwa nepnosas paccbinyaras

Kakao ¢ MO/I0KOM

Kneb nieHNYHBbIA 13 Myku B/C

Kneb MpunbpexkHblii 060raLleHHbI HoAoM
'|To0 Ta npuem

:p«aBen|ie[ THoe TaoucHWe To 1 Hegento

HaumeHoBaHue 6noa

Hepens

[eHb

)6en ¢ 12 net 2 cMeHa
BOPOXOK PacTuLiKa

lommgop CBeXWin onbKamn

yn 6YNbOH rOBSXMNIA C 3eMeHbIO

n/n
TTK
TTK
TTK
TTK
TTK
TTK
TTK

TTK
n/n
TTK
TTK
TTK
TTK
TTK
TTK

Ne pedl,

n/n

TTK

100
250
200
200
40
25
10
825

10
250
100
220
200
135
25

15
955

100
90

250
210
200
25
30
906
868

Bbixog, r benku, 1 XXvpbl, 1

45
15
250

7,39
2,64
22,60
1,70
2,92
1,67
1,03
39,95

7,25
2,64
14,83
7,67

1,28
0,54
1,67
1,55
37,43

13,85
0,00
0,03
2,02
6,00
3,64
1,72
2,21

29,47

32,71

2,88
0,16
2,64

22,00
3,85
6,70
1,41
4,10
0,25
0,14

38,45

0,10
3,85
18,00
10,46
1,17
0,54
0,25
0,21
34,58

18,00
0,00
0,00
2,25
5,34
3,34
0,25
0,59

29,77

34,56

158
0,03
18,00

12,00
12,13
93,96
15,92
21,57
11,03
6,97
173,58

0,14
13,31

3,99
65,79
11,33
27,97
11,03
10,46
144,02

10,40
942
22,36
22,88
46,06
15,02
12,01
15,38
153,53
140,87

Yrneso-
Ibl, T

531
4,30
12,13

117,00
97,00
364,00
89,00
132,00
54,07
33,92
886,99

66,20
31,50
189,00
325,60
57,20
66,15
54,07
50,88
840,61)

272,34
3579
0,44
96,49
250,61
100,26
58,29
75,12
88933
841,64

3L, Kkan

46,80

381
115.00

14,29
0,00
93,27
53,06
0,00
0,00
0,00
160,62

0,00
0,00
19,80
177,48
49,37
21,60
0,00
0,00
2«B,25

19,70
0,00
0,00
0,00
26,08
110,37
0,00
0,00
156,15
131,17

13,50
0,00
78,41
6,09
0,00
0,00
0,00

98,00

0,00
0,00
16,01
14,81
5,66
12,15
0,00
0,00
48,64

12,79
0,00
0,00
0,00

23,74

26,97
0,00
0,00

6330

7111

78,18
0,00
203,94
39,15
0,00
0,00
0,00
32137

0,00
0,00
141,80
144,66
36,41
14,85
0,00
0,00
337,72

79,09
0,00
0,00
0,00

193,10

101,09
0,00
0,00

37338

254,48

1,11
0,00
6,29
0,07
0,00
0,00
0,00
7,47

0,00
0,00
1,15
0,97
0,08
2,97
0,00
0,00
5,17

1,16
0,00
0,00
0,00
1,09
0,88
0,00
0,00
3.13
4,18

MuHepanbHble 31eMEHTbI (Mr)

Ca

0,00
1,87
0,00

Mg

0,00
2,67
0,00

P

0,00
3,47
0,00

Fe

0,00
0,12
0,00

15,46
0,00
25,44
6,00
0,00
0,00
0,00
46,90

0,00
0,00
19,38
53,64
5,58
0,00
0,00
0,00
78,60

14,29
0,00
0,00
0,00
17,64
12,00
0,00
0,00
43,93
45,60

AN

0,00
0,00
0,00

93,32
0,00
30,38
11,00
0,00
0,00
0,00

134,70

0,00
0,00
34,43
100,44
10,23
6,75
0,00
0,00
15135

98,62
0,00
0,00
0,00

33,08

22,12
0,00
0,00

153/12

134,70

P3,MKr

0,00
18,14
0,00

1,74
0,00
0,50
0,00
0,00
0,00
0,00
114

0,00
0,00
0,34
1,00
0,00
0,27
0,00
0,00
161

1,92
0,00
0,00
0,00
0,82
0,01
0,00
0,00
2,75
211

BuTtamuHebl

TO,mMr

0,00

0,10
0,00

0,03
0,00
0,79
0,01
0,00
0,00
0,00
0N

0,00
0,00
0,03
0,07
0,01
0,05
0,00
0,00
0,16

0,02
0,00
0,00
0,00
0,06
0,03
0,00
0,00
011
0,28

B1,mr

0,00
0,01

0,00

0,64
0,00
0,00
0,26
0,00
0,00
0,00
0,90

0,00
0,00
0,73
0,06
0,24
13,00
0,00
0,00
14,03

0,89
0,00
0,00
0,00
0,00
0,52
0,00
0,00
141
4,56

C.mr

0,00
3,34
0,00



Cocucky 0TBapHble

MakapOoHHble 13enns 0TBapHbIe LBETHbIE
Yaii ¢ caxapom

Xneb MpubpexxHbIin 060raleHHbIA oAoM
["peHKM U3 niueHnYHoro xneba

WToro 1a MPBCK

2 [leHb

O6en c¢ 12 net 2 cmeHa

CbIp nnaBneHHbIN [pyx6a

Tedtenn Aetckune

Mope KapTohensHoe

OrypeL, cBeXUiA

Cyn 6Y/bOH C PUCOM U 3e/1EHBIM JTYKOM
KodpeiiHblii HaNnUToOK

Xneb CTOMNYHBIA U3 PXXaHO-MLLIEHNYHOW MYKM
"PEHKM U3 MLLEHNYHOrO Xneba

W coTo 3a NpH$Mm

3 [eHb

O6en c¢ 12 net 2 cmeHa

Pbl6a TyLLeHHas B TOMaTe C 0BOLLaMW
BopLy, co ceexeli kanycToli 1 kapTodenem
CwmeTtaHa

Kalua nepnosas paccbinyaras

Yali ¢ "MMOHOM

MeyeHbe 3nakoBoe

Xneb MpnbpexxHbIli 06oralleHHbIA 1ogom
Xneb MLWEHUYHbIA U3 MyKu B/C

1ot Ta npuem

4 [leHb
O6en ¢ 12 net 2 cMeHa
Butoukn YmkeH Ton
["BOPOXKOK PacTuLlka
3rypeL, cBeXWi
ynnaniua roBsXkba € 3e/1eHbI0
Calwua rpeyHeBas paccoinyaras
3anuTok Kapkage
Cneb CTONMNYHBINA 13 PXXaHO-MLIEHNYHON MyKu
’PEHKM 13 MLUEHNYHOTO Xneba
1TpTO Ta Nprem

[eHb
)6ean ¢ 12 net 2 cmeHa

TTK
TTK
TTK
TTK
TTK

n/n
TTK
TTK
TTK
TTK
TTK
TTK
TTK

TTK
TTK
TTK
TTK
TTK
TTK
TTK
TTK

TTK
n/n
TTK
TTK
TTK
TTK
TTK
TTK

100
180
200
30
1
9ii

16
100
200
18
250
200
25
10
819

100

250
27
180

200
50

25
862

100
45
28

250

200

200
25

10

858

11,00
6,77
0,19
2,21
1,13
26,98

1,44
19,30
6,20

0,144
2,64

1,70

1,67

1,03
34,12

12,85
1,57
0,66
4,96
0,23
3,29
2,21
1,72
27,49

12,02
271
0,224
2,64
10,24
0,04
1,67
1,03
30,57

22,00
5,36
0,04
0,59
0,15

47,75

3,20
11,35
8,94

0,018

3,85
141
0,25
0,14

29,16

4,92
4,55
3,56
8,35
0,39
9,00
0,59
0,25

31,61

11,60
1,39
0,028
3,85
7,75
0,00
0,25
0,14
25,01

3,54
57,87
9,12
15,38
7,67
11512

1,44
5,27
44,66
5,04
13,31
15,92
11,03
6,97
103J4

5,74
19,36
0,89
64,62
9,09
53,21
15,38
12,01
180/10

7,02
4,83
7,84
12,13
55,12
9,48
11,03
6,97
114,42

180,00
314,00
36,00
75,00
37,31
807,92

40,00
156,00
276,60

2,808
162,40

89,00

54,07

33,92
814,80

103,00
95,50
38,72

237,84
37,80

205,60
75,12
58,29

851,86

215,16
4225
4,368
118,00
317,07
35,40
54,07
33,92
8204

0,00
19,75
0,26
0,00
0,00
21,88

0,00
0,00
62,84
0,00
0,00
53,06
0,00
0,00
115,90

0,00
29,80
16,73
22,35

2,73

0,00

0,00

0,00
71,61

0,00
95,04
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00

95,04

0,00
10,17
0,00
0,00
0,00
12,84

0,00
0,00
38,82
0,00
0,00
6,09
0,00
0,00
44,91

0,00
24,28
1,70
20,35
0,73
0,00
0,00
0,00
47,06

0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00

0,00
56,41
0,00
0,00
0,00
59

0,00
0,00
115,43
0,00
0,00
39,15
0,00
0,00
15418

0,00
55,00
11,46
165,51
1,34
0,00
0,00
0,00

2331

0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00

0,00
1,04
0,03
0,00
0,00
1,19

0,00
0,00
1,48
0,00
0,00
0,07
0,00
0,00
1,55

0,00
1,15
0,03
0,93
0,08
0,00
0,00
0,00
2,19

0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00

0,00
25,20
0,00
0,00
0,00
2540

0,00
0,00
20,59
0,00
0,00
6,00
0,00
0,00
26119

0,00
12,00
12,96
15,12
0,00
0,00
0,00
0,00
40,08

0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00

0,00
28,35
0,00
0,00
0,00
46,49

0,00
0,00
43,58
0,00
0,00
11,00
0,00
0,00
5448

0,00
234,47
23,11
28,35
0,14
0,00
0,00
0,00
286,07

0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0.00

0,50
0,98
0,00
0,00
0,00
148

0,00
0,00
0,24
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
044

0,00
0,23

0,06
0,70
0,01

0,00
0,00
0,00
1,00

0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00

0,00
0,10
0,00
0,00
0,00
041

0,00
0,00
0,16
0,00
0,00
0,01
0,00
0,00
0,17

0,00
0,06
0,00
0,05
0,00
0,00
0,00
0,00
0.11

0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00

0,00
0,00
0,00
0,00
0,00

0,00
0,00
13,84
0,00
0,00
0,26
0,00
0,00
14,10

0,00
6,86
0,03
0,00
1,12
0,00
0,00
0,00
8,01

0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00



