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OCHOBHOE ABYXHEAENBbHOE MEHIO ANA YUYAWWMXCA 12 NET MCTAPLUE (| cmena) C MOATBEPXAEHHBLIM ANATHO30M C LENNAKUWEN

HavveHoBaHve 6nofa Ne ped, Bbixoa, r Benku,r - XXupbl, © y;CfBro 3L, kkan Ca MMHeE:’;beIe Sll-lPeMeHTbl fpﬂer) AMr IP3,MKr ?#;?“T:IHb;BLMr [C,mr
Hepensa M1

1 deHb

3aBTpak 12 net ucrapwe | cmeHa

BUTOYEK MSICHOM C MOPKOBbIO ( Ha mapy)*** TTKNe 1402* 100 13,19 13.67 9,33 210,95 19,22 27,43 14581 1,98 14,4 612,8 0,52 0,05 0,76
Kallia rpeyHeBas paccbinyaras C6.2004 Ne 508 180 9,21 6.97 49,60 285.35 17,82 14555 218,96 49 25,2 29,8 0,64 0,31 0
Orypubl cBexwe, Hapeska TTK Ne 45 60 0,47 0,06 2,06 9,37 13,52 8,23 247 0,35 0 6 0,06 0,02 5,88
Uaii ¢ MOIOKOM C6.1996N2630 200 2,97 1,72 11,41 70,85 49,37 566 3641 0,08 5,58 10,23 0 0,01 0,24
Xnebubl A KopHep (rpeyHesble) n 3,67 1,37 10,80 35,62 0 0 0 0 0 0 0 0 0
WToro 3a "3aBTpak” 551 2951 23,79 8320 612,14 99,93 186,87 42588 7,31 4518 658,83 1,22 0,39 6,88
2 [OeHb

3aBTpak 12 net uctapwe | cmeHa

Fynaw *** TTKNe 1355 100 14,47 1481 411 206,99 13,27 20,9 15445 2,23 136 27,63 0,42 0,04 0,73
Kalua KyKypysHas BA3Kas C6.2004 Ne510 180 0,65 471 1,69 48,64 46,5 6,87 17,7 0,22 25,44 28,62 0,06 0,02 13,45
F610K0 150 0,60 0,60 17,40 73,02 24 135 16,5 33 0 75 0,3 0,05 15
TennbliA KOMMOT M3 C/M YepPHOM/IOAHOW PSOUHBI TTK Xa 854 200 0,56 0,07 15,15 59,35 10,25 487 1914 0,42 0 0 600 0 24
Xnebupbl f KopHep (i-peaHeBbie) n 3,67 1,37 10,80 35,62 0 0 0 0 0 0 0 0 0
WToro 3a "3aBTpak” 641 19,95 21,56 49,15 423,62 94,02 46,14 207,79 6,17 39,04 63,75 600,78 0,11 31,58
3 [eHb

3aBTpak 12 net ncrtapwe | cmeHa

Pbi6a, 3arneveHHasi B CMeTaHHOM coyce*** TTKX» 1408* 100 10,97 5,79 484 11590 60,64 599 4338 0,18 114 31,96 1,58 0,01 0,02
Miope KapTothenbHoe X» 520 c6 2004 180 371 536 26,07 16596 47,23 34,39 10201 126 18,53 39,22 0,22 0,14 12,46
Momunaopsbl (ToMaTbl) CBEXME, Hape3Ka TIK X» 44 60 0,65 0,12 3,06 15,25 8,23 11,76 1529 0,53 0 79,8 0,42 0,04 14,7
3eneHb (YKpon, NeTpyLUKa) TTK X» 41 1 0,03 0,00 0,09 0,44 2,06 0,67 0,82 0,02 0 85 0,02 0 05
Yaii ¢ nwyoHoM TTK X» 803 207 1,76 0,42 13,28 62,23 2,83 0,73 134 0,09 0,14 0,01 112
Xnebubl g KopHep (rpeyHesble) n 3,67 137 10,80 35,62 0 0 0 0 0 0 0 0 0

MToro 3a "3aBTpak” 559 20,79 13,06 58,14 395,40 120,99 53,54 162,84 2,08 29,93 159,62 2,25 0,19 28,80



4 [eHb

HaumeHoBaHve 6711043

3aBTpak 12 net ncrapwe | cMeHa

Katua Mo/niouHast LWKOMbHash PUCOB s (4vieTa)

3anekaHka u3 TBopora ***

CmeTaHa
Yaii ¢ caxapom
BaHaH

Xneb6ubl g KopHep (rpevHeBble)
Wtoro 3a "3aBTpak”

5 [eHb

3aBTpak 12 net ncrapwe [cMmeHa

durne UHAENKN TyLLEHOE C MOPKOBbHO***

Kala BsA3Kas LWHEHHas

Ipywa

Tennblii komnoT "CnvBoBbIA XB1"
Xnebub! 4 KopHep (rpeyHesble)
WToro 3a "3aBTpak”

6 [eHb

3aBTpak 12 net ncrapwe 1cmeHa

Canart cBeKO/bHbIi ¢ KOHCEPBMPOBaHHbLIM OFypLIOM

[NeyeHsb, TyLleHHasa B coyce***
Pvic npunyLeHHbIA

Kakao ¢ MO/oKom

Xnebubl g KopHep (rpeyHesble)
Wtoro 3a "3aBTpak”

CpejHee 3Ha4YeHUe 3a Hefeno

Ne pew,

TTKX» 1305
TTKNe 1404*
TTK Ne 54
TTKNe804

TTK Ne 1400*
C6.2004Xa510

TTK Ne 852

TTK Ne 39
TTKNe 1403*
C6.2004Ne512
C6.2004 Xa 693

Bbixog, r Benku, r

210
60
20

200

200

701

100
180
100
200

591

100
100
180
200

591

606

5,58
10,11
0,49
1,70
3,00
3,67
24,55

15,19
4,77
0,40
0,22
3,67

24,25

0,85
12,70
4,19
3,64
3,67
25,05

24,02

XKupbl, 1

10,98
7,00
2,64
0.41
1,00
137

23,40

6,02
5,29
0,30
0,07
137
13,05

17,64
7,01
4,57
3.34
1,37

33,93

21,47

Yrneso-
Obl, T

31.75
6,91
0,66
9,42

45,40

10,80

104,94

6,71
27,84
13,10
15,79
10,80
74,24

6,81
4,90
43,99
15,02
10,80
81,52

75,20

3L, kKkan

247,81
132,36
28,68
46,30
191,00
35,62
681,77

140.25
177.58
50,69
61,46
35,62
465,60

185,73
133,77
234,54
100,26

35,62
689,92

544,74

MwuiHe pasibHble 3/1EMEHTbI (M)

Ca

135,58
86,62
15,49
0,26
16

0
253,95

24,9
17,53
19
04

61,83

22,57
23,32
11,59
110,37

167,85

133,10

Mg

32,4
13,78
157

84
0
131,75

23,13
31,87
12

67,00

11,17
15,15
21,75
26,97

81,04

94,39

P

150,99
114,37
10,61

56
0
331,97

146,89
91,31
16

0

0
254,20

25,13
210,75
85,03
101,09
0
422,00

300,78

Fe

0,5
0,29
0,03
0,04

12

2,06

114
1,08

23
0,04

4,56

0,72
441

0,6
0,88

6,61

4,80

ButamunHbl
A.Mr PO,mMkr T3,mr

61,12 68,23 0,24
41,8 48,33 0,17
12 21,4 0,06
40 0,8
0 0 0
114,92 177,96 1,27
6,84 474,94 1,68
15,12 29,66 0,19
0 2 0,4
0 0 0
0 0 0
21,96 506,60 2,27
0 1,02 8,87
3509,7 5976,48 0,75
15,12 28,35 0,32
12 22,12 0,01
0 0 0
3536,82 6027,97 9,95
631,31 1265,79 102,96

B1,mr

0,07
0,02
0

0,08
0
0,17

0,04
0,13
0,02

0,19

0,01
0,16
0,04
0,03

0,24

0,22

C,mr

1,37
0,14
0,03

20

21,54

0,87

5,87

2,44
9,38

0.52

12,34

17,84



HanmeHoBaHue 6ntona

7 OeHb

3aBTpak 12 net ncTapwe | cmeHa
TehTenn***

Miope KapTothensHoe

Yaii ¢ caxapom

MaHaapuHbI

Xneb6ubl 4 KopHep (rpeyHeBble)
MToro 3a "3aBTpak”

8 [eHb

3aBTpak 12 neT n cTapwe | cmeHa
BunHerpeT oBoLyHOl

Fynaw ***

Kalua KyKypy3Has BA3Kas

Tennbi komnoT "CnueoBblid Ne 2”
Xnebupl 4 KopHep (rpeyHesble)
Wtoro 3a "3aBTpak”

9 [eHb
3aBTpak 12 neT ncTapwe 1cmeHa

PbI6LY TyleHHas B TOMaTe ¢ oBoLamy (MUHTa)

Puc LBeTHO

3eneHb (YKpon, neTpyLuKa)
fA6n10K0

Tennbl HaNUTOK "J/IMMOHHBINA"
Xnebubl g KopHep (rpeyHeBble)
WToro 3a "3aBTpak”

Ne pedt.

TTKNe 1405*
Ne 520 c6 2004
TTK Ne 804

C6.2004Ne71
TTKNe 1355
C6.2004Ne510
TTK Ne851

TTK Ne323
TIrKNe528
TTK Ne4l

TTK Ne 856

Bbixog, r benku, r

180
180
200
100

671

100
100
180
200

591

100
180

150
200

642

18,34
3,71
1,70
0,75
3,67
28,17

131
14,47
0,65
0,21
3,67
20,31

9,54
4,26
0,03
0,60
0,13
3,67
18,23

Yrneso-

XKupbl, 1
asl, T
Mepnensa Ne2
32,84 30,22
5,36 26,07
041 9,42
0.18 8,55
1,37 10,80
40,16 85,06
10,15 9,91
14,81 4,11
4,71 1,69
0,06 15,95
1,37 10,80
31,10 42,46
4,92 5,74
452 38,99
0,00 0,09
0,60 17,40
0,01 10,70
1,37 10,80
11,42 83,72

3L, Kean

385,23
165,96
46,30
37,29
35,62
670,40

132,39
206,99
48,64
61,84
35,62
485,48

103,32
212,51
0,44
73,02
43,25
35,62
468,16

Ca

MwuHepasnbHble 3M1eMeHTbI (Mr)

36,64
47,23
0,26
30,8

114,93

18,11
13,27
46,5
0,4

78,28

25,54
15,81
2,06
24
6,06

73,47

[MiA

25,06
34,39

9,57

69,02

16,41
20,9
6,87

44,18

30,88
25,67
0,67
135
173

72,45

|P

109
102,01

14,79

225,80

39,94
154,45
17,7

0
212,09

103,84
78,68
0,82
16,5
3,17

0
203,01

|Fe

152
1,26
0,04
0,09

2,91

0,68
2,23
0,22
0,04

3,17

0,63
0,62
0,02

3.3
0,12

4,69

AMr

21,33
18,53

39,86

13,6
25,44

39,04

|P3,mMKr

190,06
39,22

10

239,28

206,95
27,63
28,62

263,20

458,2
37,08
8,5

75
0,29

0
511,57

ButamMunHbl

|T3,mr

3,12
0,22

0,2

3,54

4,53
0,42
0,06

5,01

2,53
0,3
0,02
0,3
0,03

3,18

|B1,mr

0,04
0,14

0,04

0,22

0,05
0,04
0,02

011

0,06
0,04

0,05
0,01

0,16

|Cmr

16
12,46

152

29,26

8,86
0,73
13,45

23,04

4,01
0,72
0,5
15
5,76

25,99



HavimeHoBaHVe 6ntoaa

10 AeHb

3aBTpak 12 net uctaplie | cmeHa
Ao oTBapHoe

Kalua MonoyHas LWKobHas KyKypy3Has
TBOPOXKHUK C KOKOCOM ****

CwmeTaHa

BaHaH

Yaii ¢ MoioKom

Xneb6ub! 4 KopHep ([peyHeBble)

WToro 3a "3aBTpak”

11 [OeHb

3aBTpak 12 net ucrapwe | cmeHa
Canart "Mosanka"

Fynaw n3 gune NHOERKN**

Kalua rpeyHesas paccbinyaras
3eneHb (YKpor, NeTpyLuKa)
MaHzapuHbI

Tennbiii komMnoT "YepHuka'
Xnebupl A KopHep (r peyuHeBble)
WToro 3a "3aBTpak”

12 feHb

3aBTpak 12 et HcTapwe | cmeHa

Canart u3 cBeK/Ibl C (hacosibio 3e/1eHOM 6/3
lony6upl "JleHMBbIE" C COYCOM CMETaHHbIM***
Pu3oTTO 0BOLYHOE (EBpONeickas cMech)
OrypLibl KOHCEPBMPOBaHHbIE, Hapeska
KodheliHbliA HarluToK (pacTBOPUMBIiA)

Xneb6ubl 4 KopHep (rpeyHeBble)

Wtoro 3a "3aBTpak”

CpefiHee 3HaueHUe 3a Hefesnto

CpefHee 3HavyeHVe 3a 2 Heflenn

Ne peLt.

TTK Ne55
TTK Ne717
TTKNe 1359

TTK Ne 54

C6.1996N2e630

TTK Ne 23
TTKNe 1406*
C6.2004 Ne 508

TTK Ne41

TTK Ne 858

TTK Ne 23
TTK 1374
M KNe 533
TTK Ng 52
TTK Ne808

- -TTK (6ntofa NpUroToB/eHs! ¢ f06aBNEHNEM PUCOBOA MYKW)
***x%x  TTK (6ntofa NNpUroToBcKbl 663 TOMaTHOWM MacTbl)

CL - ITK ( caxapHblii gnaber)
CTOMMOCTb NUTaHUA 146 py6 B feHb
OcHosaHue: CaHllMnH 2.3/2.4.3590-20

Bbixog, r Benku, r

52
150
50
20
200
200

683

100
100
180

100
200

692

100
100
180
40

200

631

652

629

6,60
2,55
6,09
0,49
3,00
2,97
3,67
25,37

131
14,72
9,21
0,03
0,75
0,27
3,67
29,96

121
6,19
4,45
0,31
1,70
3,67
17,53

23,26

23,64

XKupel, 1

5,98
2,48
10,67
2,64
1.00
172
137
25,86

8,54
5,39
6,97
0,00
0,18
0,15
137
22,60

8,09
7,66
7,47
0,04
141
137
26,04

26,20

23,83

Yrneso-
Obl, T

0,36
7,52
18,68
0,66
45,40
11,41
10,80
94,83

9,95
411
49,60
0,09
8,55
17,27
10,80
100,37

8,49
7,00
37,34
137
25,00
10,80
90,00

82,74

78,97

3L, Kkan

81,62
59,64
194,47
28,68
191,00
70,85
35,62
661,88

120,07
123,19
285,35
0,44
37,29
67,60
35,62
669,55

106,66
119,89
234,53
6,24
116,08
35,62
619,03

595,75

570,25

MwuiHe pasibHble 3N1eMeHTbI (Mr)

Ca

47,74
116,67
44,65
1549
16
49,37

289,92

1311
19,52
17,82
2,06
30,8
4,32

87,63

33,75
31,85
13,6
9,02
53,33
0
141,55

130,96

132,03

Mg

7,38
14,65
11,16

157

5,66

124,42

15,72
16,98
145,55
0,67
9,57
143

0
189,92

16,7
14,14
22,38

5,49

6,09

0
64,80

94,13

94,26

P

103,74
77,3
74,49
10,61
56
36,41

358,55

29,53
143,63
218,96
0,82
14,79
3,02

0
410,75

33,37
67,22
70,16
16,46
39,15
0
226,36

272,76

286,77

e

145
0,2
0,39
0,03
12
0,08

3,35

1,02
0,95
0,52
0,24

01

2,83

3,96

4,38

A.Mr

130
15,12
36,84
12

5,58
0
199,54

11,45
25,92
0
6
0
4337

6432

347,81

CO60pHUK peLenTyp 6104 U KyNIMHapHbIX U3AENNIA NS NPeanpusTUlA 06LLECTBEHHOTO NMUTaHWS Mpy 06LLe06pa3oBaTe/bHbIX LWKoMax " XnebupoanHgpopm” Mocksa 2004 .
C60pHUK peLenTyp 6104 1 FCyNMHaPHBIX U3LENWIA A1 NpeanpusTUii 06LECTBEHHOTO NTaHKs XnebnpoauHdgopm" Mocksa 1996 .
.M.CkypuxuH, B.A Ty-TenbsH. Tabnmua XM.MUYECKOr0 COCTaBa U KaslopuiiHOCTM POCCUIACKMX MPOAYKTOB NiuTaHUs. Mocksa, Je/n MpuHT 2008 T.
MP 2.4.0162-19 OcobeHHOCTV OpraHu3aL/ M1 NUTaHNs AeTel, CTpa,qarow,le caxapHbLU AnabeToM 1 UHbIMY 3a60/1€BaHMSIMM, COMPOBOXAAIOLLMMUCS OrPaHUYNLLSMA B NUTAHUN
( B 0bpasoBaTesibHbIX ¥ 03[40POBUTENbHBIX OPraHU3aLImsX)

TexHonor

Ab’ N

M. H. KopHesa

P3,mKr

135,2
16,63
66,75
21,4
40
10,23
0
290,21

514,08
34,43
29,8
8,5

10

596,81

7,92
27,52
48,6
4

1

0
99,04

333,35

799,57

BuTtamMmuHbI
T,9,mr

0,31

0,22
0,06
0,8

1,39

3,79
0,31
0,64
0,02

0,2
0,35

5,31

3,62
1,02
0,31
0,04
4,99
3,90

53,43

B1l,mr

0,04
0,04
0,02

0,08
0,01

0,19

0,05
0,03
0,31

0,04

0,43

0,02
0,02
0,03
0,01
0,01

0,09

0,20

0,21

C,mr

9,08
0,06
0,03

20
0,24

29,41

6,28
0,73

0,5
15,2

23,71

8,42
3,66

3,92
0,26

16,26
24,61

21,22



