YTBEPXJARO
Ounpek' KoM6uHaT LIKObHOro
nuTab

T.I'. CBusA3oBa

parta

OCHOBHOE [OBYXHEAE/IBHOE MEHIKO ANA YUYAWWXCA 12 NET U CTAPLUE (Il CmeHa)

C NOATBEPXAEHHBIM AWATHO3OM, UEJIVNAKNA

COIrNMACOBAHO

* ['#- rk}{]Vfilffi noanuchL

. 1. NOCTHNKOBA

DNO

p ./ 13 I3}/

pata



OCHOBHOE [BYXHELE/IbHOE MEHIO A/1F YUALLNXCSH 12 NET W CTAPLUE ( Il cmeHa) C MOATBEPXAEHHbLIM AVNATHO30M C LEEJIMAKUEN

HauvmeHoBLwLwe 6102

1 deHb

O6en 12 net n ctapwe W cmeHa

Cyn KapTogenbHbIli ¢ 6060BbIMU (FOPOX)
B1TOYeK MSCHO C MOPKOBBIO ( Ma napy)***
Kalwuia rpeyHeBas paccbinyaras

Orypupbl cBeXWue, Hapeska

KomnoT un3 nstoma

Xnebupb! 4 KopHep (rpeyHeBble)

NToro 3a "O6ean™

2 feHb

O6en 12 net H cTapwe Il cmeHa

LI 13 cBexel kanycTbl ¢ kapTodesiem (C TOMaTom)
Fynsaw ***

Kalua KyKypy3Has Bsiskas

£610K0

Cok (hpyKTOBbIIA

Xnebubl 4 KopHep (rpeyHeBble)

NToro 3a ""O6eg™

3 [OeHb

O6en 12 net nctapwe Il cmeHa

Cyn "HosuHka™

Pbl6a, 3aneveHHast B CMETaHHOM COyCe*™**
Miope KapToenbHoe

Momungopbl (ToMaTbl) CBEXMe, Hape3ka
3eneHb (YKpon, neTpyLuKa)

Hanuntok 13 6pycH1KN

Xnebubl a4 KopHep (rpeyvHeBble)

NToro 3a "O6eg”

Ne pe.

C6.2004Ne 139

TTKX3 1402*

C6.2004 Ne 508
TTK Ne 45
TTK Ne 822

C6.2004 Ne 124
TTK Ne 1355
C6.2004 Ne510

TTK Ne 109
TTKNe 1408*
Ne 520 c6 2004

TTK Ne44

TTK Nedl

TTK Ne812

Bbl)r(O'q' Benku, r XXupebl, T

250
100
180
60
200

801

250
100
180
150
200

891

250
100
180
60

200

802

5,56
13,19
9,21
0,47
0,36
3,67
32,46

1,76
14,47
0,65
0,60
1,00
3,67
22,15

2,56
10,97
3,71
0,65
0,03
0,18
3,67
21,77

Yrneso- 3L,
Obl. T KKan

Hepens Xal

3,67 20,68 133,28
13,67 9,33 210,95
6,97 49,60 28535
0,06 2,06 9,37
0,00 23,80 90,83
1,37 10,80 35,62
25,74 116,27 765,40
3,37 10,02 74,30
14,81 411 206,99
4.71 1,69 48,64
0,60 17,40 73,02
0,20 20,60 86,48
1,37 10,80 35,62
25,06 64,62 525,05
3,70 17,85 111,89
5.79 4,84 11590
5,36 26,07 165,96
0,12 3,06 15,25
0,00 0,09 0,44
0,13 17,65 69,25
1,37 10,80 35,62
16,47 80,36 514,31

MwHe 3a/bHble 31leMeHTbI (Mr)

Ca

31,15
19,22
17,82
13,52
0,45
0
82,16

35,06
13,27
46,5
24

14

132,83

18,36
60,64
47,23
8,23
2,06
6,85

143,37

Mg

30,14
27,43
145,55
8,23
0,02

0
211,37

18,31
20,9
6,87
135

67,58

33,14
5,99
34,39
11,76
0,67
1,77

87,72

|P

76,68
145,81
218,96
24,7
0,11

0
466,26

41,46
154,45
17,7
16,5
14

244,11

67,74
43,38
102,01
15,29
0,82
4,11

233,35

|Pe

0,7
2,23
0,22

12
0,18
1,26
0,53
0,02
0,15

3014

A,mMr

12
14,4
25,2

0,02

0
51,62

12
13,6
25,44

51,04

12
11,4
18,53

0,02

41,95

ButamMuHbI

|PO,MKr  [TO,mr

224,43
612,8
29,8

6

0,02

0
873,05

228,53
27,63
28,62

75

292,28

224,66
31.96
39,22

79,8
8,5
2,02

0
386,16

0,26
0,52
0,64
0,06

1,48

0,2
0,42
0,06

0,25
1,58
0,22
0,42
0,02
0,25

2,74

|B1,mr

0,18
0,05
0,31
0,02

0

0
0,56

0,05
0,04
0,02
0,05
0,02

0,18

0,09
0,01
0,14
0,04

0,28

[Cmr

4,6
0,76

5,88
0

0
11,24

12,22
0,73
13,45
15

45,40

58
0,02
12,46
14,7
0,5
3,75

37,23



HaumeHoBaHue 6/1t04a

4 [eHb

O6en 12 net mctapwe Il cmeHa
11,0 oTBapHOE

Cyn MOMoYHbIN ¢ Kpymnoi (puc)
3anekaHka 13 TBopora ***
CwmeTaHa

HannTok 13 n104oB LUXMOBHMKA
BaHaH

Xneb6ubl 4 KopHep (rpeyHeBble)
NToro 3a "Obes”

5 [OeHb
O6en 12 net ncrtapwe Il cmeHa
BopLy, ¢ KanycToil 1 KapTodenem

Ddurne LWILWENRKN TyLLIEHOE C MOPKOBBLIO***

Kalua Bsskas néHA!LL

MpyLa

KomnoT ""CnmBoBblii Nel™
Xnebubl g KopHep (rpeyHeBble)
NToro 3a "O6ea™

6 [eHb
O6en 12 net u ctapwe I cmeHa

CaaT CBEKO/IbHbIVi C KOHCEPBMPOBa3LLUbIM OrypLOM

Cyn KapTocesibHbIi

[NeyeHb, TyLLeHHasA B coyce*™™*

Puc npunyLeHHbIn

KomnoT m3 cBeXux naogos (6/10KM)
Xnebubl A KopHep (rpeyHeBble)
MToro 3a "O6eg”

CpefHee 3HauYeHMe 3a Hefento

Ne peLt.

TTKNe55
C6.2004 Ne 161
TTK Ne 1404*
TTK X! 54
TTK X? 809

TTKX» 1400*
C6.2004 Xs 510

TTK X» 836

TTK X» 39
C6.2004 Xs 133
TTK Xs 1403*
C6.2004 Xs 512

TTK Ne 821

Bbixog,
r

52
250
60
20
200
220

813

250
100
180
100
200

841

100
250
100
180
200

841

832

Benkun, r

6,60
4,41
10,11
0,49
0,68
3,30
3,67
29,26

171
15,19
4,77
0,40
0,22
3,67
25,96

0,85
2,40
12,70
4,19
0,15
3,67
23,96

25,93

XKvipbl, T

5,98
4,93
7,00
2,64
0,28
1,10
137
23,30

3,34
6,02
5,29
0,30
0,07
1,37
16,39

17,64
2,34
7,01
4,57
0,14
1,37

33,07

2314

Yrneso-
Obl, T

0,36
17,64
6,91
0,66
24,28
49,94
10,80
110,59

13,33

6,71
27,84
13,10
15,79
10,80
87,57

6,81
20,10

4,90
43,99
13,31
10,80
99,91

93,22

3y,

KKan

81,62
131,65
132,36

28,68

92,59
210,10

35,62
712,63

85,54
140,25
177,58

50,69

61,46

35,62
551,14

185,73
109,02
133,77
234,54

52,35

35,62
751,04

636,59

MwHe 3abHble 31eMeHTbI (Mr)

Ca

47,74
138,39
86,62
15,49
12,45
176

0
318,29

34,95
249
17,53
19

0,4

96,78

22,57
20,61
23,32
11,59

6,03

84,12

142,93

Mg

7,38
22,04
13,78

1,57

3,42

92,4

0
140,59

20,66
23,13
31,87

12

87,66

11,17
27,43
15,15
27,75

3,15

84,65

113,26

P

103,74
118,95
114,37
10,61
3,51
61,6

0
412,78

44,47
146,89
91,31
16

298,67

2513
68,62
210,75
85,03
3,92

0
393,45

341,44

Fe

1,45
0,29
0,29
0,03
0,63
1,32

4,01

1,14
1,08

23
0,04

5,56

AMr

130
19,8
41,8

0,02

0
203,62

12
6,84
15,12

0
33,96

0

72
3509,7
15,12
0,01

0
3532,03

652,37

ButamuHbI
PO.MKT  T3.mr

1352
36,5
48,33
21,4
163,42
44

448,85

234,13
474,94
29,66

740,73

1,02
216,92
5976,48
28,35
2,02

0
6224,79

1494,31

0,22
1,68
0,19

0,4

2,49

8,87
0,2
0,75
0,32
0,08
0
10,22

3,40

B1,mr

0,04
0,04
0,02

0,01
0,09

0,20

0,04
0,04
0,13
0,02

0,23

0,01
0.11
0,16
0,04
0,01

0,33

0,30

C,mr

0,65
0,14
0,03
200
22

222,82

2,44
9,64
9,38

16

23,06

58,93



HavmeHoBaHve 61toaa

7 [OeHb

O6en 12 net u cTapwe W cmeHa

Cyn KapTohenbHbIli ¢ 6060BbIMM (thaconb)
TethTenu***

Miope KapToenbHoe

KomMnoT AroaHo-s6/104HbIN “"PA6MHKA™
MaHgapviHbl

Xneb6upl o KopHep (rpeyHeBble)

NToro Ta ""O6eg”

8 [eHb

O6es 12 neT H cTaple 11 cmeHa
BuHerpeT oBoLLHOA

Cyn KpecTbAHCKWIA ¢ Kpynol
Fynaw ***

Kalla KyKypy3Has BA3Kas

KomnoT ""CnmBoBbiii Ne 2"
Xnebw i g KopHep (rpeyHeBble)
NToro 3a "O6eg"

9 [eHb

O6es 12 net ncrtapwe Il cmeHa

LLL1 13 cBexeld KanycTbl ¢ KapTodenem (C TOMaTom)
Pblba, TyLLleHHast B TomaTe ¢ oBowwamu (MUHTaiA)
Puvic uBeTHo

3eneHb (YKpon, neTpyLuKa)

A6n0ko

KomnoT ArogHo-s6104HbIA " KnybHrKa'™

Xnebubl 4 KopHep (rpeyHeBble)

NToro 3a "'O6ea"

10 feHb

O6en 12 net u ctapwe Il cmeHa
AliLo oTBapHoe

Cyn MOJI0YHbIN € KpynoW (MLUeHo)
TBOPOXHWNK C KOKOCOM ***
CwmeTaHa

BaHaH

HannToK KNOKBLULLIbIV

Xnebubl 4 KopHep (rpeyHeBble)
NToro 3a "O6ea™

Ne per,

C6.2004 Ne 139
TTKNe 1405*

520 c6 2004
FTKNe 834

C6.2004 Ne71
C6.2004 Ne 134
TrKX! 1355
C6.2004 Ne510
M X Ne 837

C6.2004 Ne 124
TTK Ne 323
TTK Ne 528
TTKNe4l

M X Ne 837

MK N°55
TTKNe717
MK N° 1359

TTK Ne 54

TTKNe810

Bbixog,

250
180
180
200
100

921

100
250
100
180
200

841

250
100
180

150
200

892

52
250
50
20
220
200

803

Benku, r

5,22
18,34
3,71
0,28
0,75
3.67
31,97

131
1,77
14,47
0,65
0,21
3,67
22,08

1,76
9,54
4,26
0,03
0,60
0.18
3.67
20,04

6,60
5.58
6.09
0.49
3,00
0,13
3,67
25,56

Kupb, T YrneBo- sy .
Obl. T KKan
Hepnens No2
3,75 21,04 133,26
32,84 30,22 385,23
5,36 26,07 165,96
0,08 15,81 61,55
0,18 8,55 37,29
1.37 10,80 35,62
43,58 112,49 818,91
10,15 991 132,39
4,68 10,90 90,41
14,81 411 206,99
4,71 1,69 48,64
0,06 15,95 61,84
1,37 10,80 35,62
35,78 5306 575,89
3,37 10,02 74,30
4,92 5,74 103,32
4,52 38,99 21251
0,00 0,09 0,44
0,60 17,40 73,02
0,08 24,66 95,48
1,37 10,80 35,62
14,86 107,70 594,69
5,98 0,36 81,62
5,38 19,91 149,10
10,67 18,68 194,47
2,64 0,66 28,68
1,00 4540 191,00
0,05 11,73 46,43
1,37 10,80 35,62
27,09 107,54 726,93

Mime 3a/bHble 371emMeHTbI (M)

Ca

42,6
36,64
47,23

0,53

30,8

0
157,80

18,11
26,09
13,27
46,5
0,4

0
104,37

35,06
25,54
15,81
2,06
24
0,77

103,24

47,74
142,08
44,65
15,49
16
3,95

0
269,91

Mp

33,74
25,06
34,39
0,01
9,57

102,77

16,41
17,61
20,9
6,87

61,79

18,31
30,88
25,67
0,67
135
0,01

89,04

7,38
29,95
11,16
1.57
84
3,77

137,83

|P

122,31
109
102,01
01
14,79

348,21

39,94
41,75
154,45
17,7

253,84

41,46
103,84
78,68
0,82
16.5
01

241,40

103,74
139.92
74,49
10,61
56
2,86

387,62

|Fe

0,68
0,64
2,23
0,22

0,7
0,63
0,62
0,02

33
0,06

5,33

1,45
0,63
0,39
0,03

12
0,18

3,88

A,Mr

12
21,33
18,53
0,01

51,87

13,6
25,44

39,04

12
4,55
14,98

0,01

31,54

130
19,8
36,84
12

0,02
0
198,66

ButamuHbl
|PO,MKr  |T3,mr
284,03 0,29
190,06 3,12
39,22 0,22
0,02 0
10 0.2
0 0
523,33 3,83
206,95 4,53
201,83 2,33
27,63 0,42
28,62 0,06
0 0
465,03 7,34
228,53 0.2
458,2 2,53
37,08 0,3
8,5 0,02
75 0,3
0,02 0
0 0
739,83 3,35
135,2 0,31
37,1 0,08
66.75 0,22
21,4 0,06
40 0,8
0,02 0,25
0 0
300,47 Ul

|B1,mr

0,05
0,05
0,04
0,02

0,16

0,05
0,06
0,04

0,05

0,20

0,04
0,1
0,02

0,08
0,01

0,25

|C,mr

4,66
16
12,46

15,2

33,92

12,22
4,01
0,72

0,5
15

32,45

0,65
0,06
0,03

20
3,75

24,49



HavmeHoBaHve 6711042

N [OeHb

O6en 12 net u crapwe [ cmeHa
Canat ""Mo3saunka'

BopLy, ¢ KapTodeem

Fynaw n3 dune MHAEAKN****
Kalua rpeyHeBast paccbinyaras
3eneHb (YKpon, neTpyLuKa)
MaHgapuvHbI

HanuToK 13 n1040B LUMMOBHUKA
Xne6upl 4 KopHep (rpeyHeBble)
NToro 3a "Ob6eg™

12 feHb
O6es 12 net nctapwe W cmeHa

Canart 10 cBek/Ibl C (haconblo 3eneHol 6/3

Cyn kapTochenbiun!

[ony6ubl *JleHVBbIe'™ C COYCOM CMeraHHbIM***
Pun3oTT0 oBOLHOE (EBponelickas cmecb)

KomnoT "'CnmBoBbIiA Nel'
Xnebupl 4 KopHep (1peyHeBble)
NToro 3a "Obeg”

CpefjHee 3Ha4eHMe 3a Hefesto

CpefiHee 3HaycuucC 3a 2 Hepenun

Ne peH.

TTK Ne 23
C6.2004 Ne 114
TTKNe 1406*
C6.2004 Ne 508

TTK Ne4l

TTK Ne 809

TTK Ne 23
C6.2004 Ne 133
TTK 1374
TTK Ne 533
TTK Ne 836

*** _-TTK (6ntofa NpuroToseHbl ¢ fo6aBNeHNEM PUCOBO MyKM)
**%% _TTK (6ntofa NNpUroToBaeHbl 663 TOMaTHOW nacTbl)

CA -TTK ( caxapHblii gnaber)

CToMMOCTb NUTaHuns 146 py6 B feHb
OcHoBaHwue: CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20

Bbixog,

100
250
100
180

100
200

942

100
250
100
180
200

841

873

852

Benkun,r

131
1,97
14,72
9,21
0,03
0,75
0,68
3,67
32,34

1,21
2,40
6,19
4,45
0,22
3.67

18,14

25,02

25,47

XKupel, ©

8,54
3,43
5,39
6,97
0,00
0,18
0,28
1,37
26,16

8,09
2,34
7,66
7,47
0,07
1,37
27,00

29,08

26,21

Yrneso- 3L,

Obl, T KKan
9,95 120,07
16,26 99,59
411 123,19
49,60 285,35
0,09 0,44
8,55 37,29
24,28 92,59
10,80 35,62
123,64 794,13
8,49 106,66
20,10 109,02
7,00 119,89
37,34 234,53
15,79 61,46
10,80 35,62
99,52 667,19
100,71 69649
96,96 666,44

MwuHe pasibHble 3/1eMeHTbI (Mr)

Ca

13,11
29,8
19,52
17,82
2,06
30,8
12,45

125,56

33,75
20,61
31,85
13,6
0,4

0
100,21

143,52

143,22

Mg

15,72
24,28
16,98
145,55
0,67
9,57
3,42

0
216,19

16,7
27,43
14,14
22,38

0
0
80,65

114,71

113,99

p

29,53
55
143,63
218,96
0,82
14,79
3.51

0
466,24

33,37
68,62
67,22
70,16

0
0
239717

322,78

332,11

Pe

1,02
1,06
0,95
0,52
0,04

3,59

4,92

5,69

A,mMr

0

12
19,38
252
0

0
0,02
0
56,60

0

7,2
11,45
25,92
0

0
44,57

70,38

361,38

C60pHUK peuenTyp 61104 Y KyNMHAPHbIX 13aennii ANs NPeLnpUATA 06LLECTBErLLIOro rorraH1s Npu obLeobpasoBaTe/ibHbIX LWKonax' ' XnebnpogunHdgopm'™ Mocksa 2004 r.
CO60pHVK peLenTyp 61104 U KyNMHAPHbIX U34eNWii Ans NpeanpusaTuli 06LecTBeHHOro NuTaHWa XnebnpoguHdgopm™ Mocksa 1996 r.
N.M.CkypuxuH, B.A. TyTenbsaH. Tabnuua XMMUYeCKOro cocTasa U KaslopuitHOCTU POCCUIACKMX NPOAYKTOB NUTaHusA. Mocksa, [ic/lv MpuHT 2008 .
MP 2.4.0162-19 Oco6eHHOCTM OpraHu3ariLy NUTaHnsa feTeid, CTpajatoLmx caxapHbIM A1abeToM 1 MHbIMMK 3a60/1eBaHUSAMI, COMPOBOXAAIOLLMMUCS 0i PaHUYEHVUSIMU B NUTaHUN
( B 06pasoBaTeNbHbIX U 0340POBUTENbHbBIX OPraHn3aLmsax)

Te,uHonor

/1

M. H. KopHeBa

ButamuiHbl
PO.MKr T3,mMr
514,08 3,79
234,47 0,23
34,43 0,31
29,8 0,64
8,5 0,02
10 0,2
163,42 0,76
0 0
994,70 5,95
7,92 3,62
216,92 0,2
27,52 1,02
48,6 0,31
0 0
0 0
300,96 5,15
554,05 4,56
1024,18 3,98

BLMIC C,mr
0,05 6,28
0,06 6,86
0,03 0,73
0,31 0

0 0,5
0,04 15,2
0,01 200

0 0
0,50 229,57
0,02 8,42
0,11 9,64
0,02 3,66
0,03 0

0 0

0 0
0,18 21,72
0,27 62,20
0,28 60,57



